
 
                                   

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

   

 

 

 

 

発行日 令和８年３月１日 No.４６５ 

社会福祉法人 小金井市社会福祉協議会 

小金井ボランティア･市民活動センター 発行 
 

開所日時：月～金 (土・日・祝 休み) 8:30～17:00 

所在地：〒184-0004 小金井市本町 5-36-17 

連絡先：T E L 042-387-001１ 

F A X 042-386-1294 

メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

U R L： http://kvac.jp/ 

 

ボランティア募集やイベントなどの情報をお寄せください！毎月 20日〆切です。 

 

 盲老人ホームなどの福祉団体の活動費の一部になります。 
使用済み切手がありましたら当センター 

にお譲りください。（窓口料金計器 

証紙は対象外です。） 

 

※社協では使用済み切手の他、インクカートリッジ、ベルマ

ーク、不要な入れ歯（クラウン、インレー、ブリッジなど金属

が含まれている物に限ります）を集めています。ご協力お願い

いたします。 

 

使用済み切手募集中!!   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 ボランティア保険・行事保険の加入について 
 

令和８年度ボランティア保険・行事保険の加入申込を、３月９日（月）より受付けいたします。４月１日

（水）以降の活動は、改めて保険の加入が必要になりますので、忘れずに窓口にて手続きをお願いいた

します。 

 なお、ボランティア保険・行事保険の申請書は、社会福祉協議会窓口にご用意しております。 

 保険の内容に関する問合せ及び詳細は下記問合先、ホームページをご参照ください。 

 

問合先：有限会社 東京福祉企画（東京都社会福祉協議会指定保険代理店） 

       〒162-0825 東京都新宿区神楽坂 1-2 研究社英語センタービル 3階 

       電話：03-3268-0910 FAX：03-3268-8832 

       URL：https://www.tokyo-fk.com/volunteer/index.html 

 

 
 
 ※掲載しているパンフレットは

令和 7年度のものです 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

ボランティア入門講座 
 
 「ボランティア、興味はあるけどどんなものがあるの？」ボランティアとは？気を付けることって？少ない日
数でも良いの？など、基本講義のあとにご質問に対応します。 
ご自身の興味のあることを一歩、新年度から始めませんか？ 

 
と き：４月２日（木） １５時～１６時３０分 
ところ：小金井市社会福祉協議会２階会議室 
参加費：無料 
対 象：市内在住、在勤、在学でボランティア活動に興味のある方 
定 員：８人 
申 込：右記申込フォーム（２次元バーコード）、または下記問合先よりお申込下さい。 
問合先：社会福祉法人小金井市社会福祉協議会 
       小金井ボランティア・市民活動センター 

電話 042-387-0011  メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 
 
 
 
 
 

若者支援講座 
 
思春期の子どもや、自立支援の枠が緩む 18 歳以上の若者が抱える生きづらさについて学び、

地域や私たち一人ひとりにできることを考える講座です。専門的な支援現場の方から現状の話を
聞きながら、子ども・若者に寄り添うために何ができるのかを一緒に考えます。 

 
と き：３月１０日、１７日、２４日 いずれも火曜日１４時～１６時 
ところ：小金井市社会福祉協議会 ２階 会議室 
対 象：市内在住・在勤・在学で若者支援の活動をなさっている方、 

関心のある方 
定 員：３０人 ※申込順、全３回参加できる方優先 
参加費：無料 

申 込：２月２日から右記の申込フォーム（２次元バーコード）より 
問合先：社会福祉法人小金井市社会福祉協議会 
      小金井ボランティア・市民活動センター 

電話 042-387-0011  メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 
 

 
 
 

申込フォーム 

申込フォーム 

災害ボランティアミーティング 
災害時のトイレと水について考えよう！ 

 
地域住民の皆さまや関係機関とのつながりを深め、災害に関する知識を高めることを目的として、「災
害時のトイレと水」をテーマにした講演を行います。災害時に欠かせない水の確保やトイレの問題につい
て、学べる内容です。ぜひお気軽にご参加ください。 
 
と き：３月３０日（月） １４時～１６時 
ところ：小金井市社会福祉協議会 ２階会議室 
講 師：ニッポー設備災害支援隊 代表田中友統氏  
対 象：市内在住・在勤・在学の方 
参加費：無料  
定 員：３０人（先着順） 
申 込：２月１６日(月)から下記右記申込フォーム 

（2次元バーコード）より 
問合先：社会福祉法人小金井市社会福祉協議会 
       小金井ボランティア・市民活動センター 

電話 042-387-0011  
 メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

 

 

 

申込フォーム 



ぬくい温ぬくサロン 
と  き：月１回（不定期）（平日）１０時～１２時 
ところ：貫井北五集会所（貫井北町 5-16-13） 
内 容：小金井さくら体操で楽しく身体を動かしながら、みんな

で憩える場を作っています。 
参加費：無料 
問合先：電話：050-3690-1029 
      メール：yocco.peach@gmail.com 
 

 

 

 

    

 

           

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も  

発災からもしもの 72時間  

 

"あなたならどうする？”  

 

をテーマに、減災を楽しく学びます。 

  

 

 

 

 

 

 

高齢者、障がい者、子育て中の親子などの

閉じこもり・孤立予防、仲間づくりや地域の見

守りを目的とし、サロン助成事業を実施して

います。 

 

こちらに掲載されている他、約 45 ケ所に

サロンがあります。開催状況など異なります

ので、詳細はお気軽にお問合せください。 

第 72回小金井桜まつり 

 

と き：３月 28日（土）～3月 29日（日）  

※開催時間は 10時～20時 

（29日は 18時まで） 

ところ：都立小金井公園たてもの園前広場（東京都小金

井市桜町３丁目７） 

参加費：入場無料 

 ※たてもの園内の行事は、別途たてもの園入園

料が必要です。 

問合先：一般社団法人 小金井市観光まちおこし協会 

電話：042-316-3980 

メール：info@koganei-kanko.jp 

 

 

 

 

 

 

小金井市社協「ふれあい・いきいきサロン」事業登録団体の紹介 

 

い～よん 
と  き: 毎月第３水曜日 

と こ ろ：小金井福音キリスト教会（本町 3-5-9）  

内 容：本のある居場所 

参加費：100 円  

問合先：い～よん 

メール：iiyon14.2024@ymail.ne.jp 

        

報告】福祉授業 「視覚障害について考える」「バ
リアフリーについて考える」を実施しました 

 
２月１６日に小金井市立緑小学校にて福祉授業「視

覚障害について考える」「バリアフリーについて考え
る」を実施しました。 
 
①「視覚障害について考える」 講師：関本洋史さん、
川原美紀さん 

 
関本さんの視力についての話、ガイドヘルパーの

川原さんとは、前からの知り合いだった話など。また、
スライドを使って、点字ブロックの色の違いによって見
えやすいみえにくいがあること、昼間の横断歩道の見
え方、エレベーターの黄色いラインの見え方などを紹
介していただきました。 

 
②「バリアフリーについて考える」 講師：磯貝和人さ
ん、柳井美紀さん 

 
高校 2年生の磯貝和人さん、介助の市内在住の柳
井美紀さんに講師として講話をいただきました。磯貝
さんの車いすを順番に押して会話をしたり、普段歩い
ている道路のちょっとした不便さに気づかされたり、
車とすれ違う時に怖さを感じたり、様々なことを感じて
いた様子でした。 

 

 

 

～イベント情報～ 



                        

 

 

 

 

 

 

小金井市市民協働支援センター準備室 発行 
開所時間 ：月 ～ 金 （土 ・日 ・ 祝日 休み） 

８ 時 ３ ０ 分 ～ １ ２ 時 、１ ３ 時 ～１ ７ 時 

電話/FAX ： ０ ４ ２ － ３ ８ ５ － ７ ７ ６ ７ 

メール ：kyodo@ion.ocn.ne.jp 

ブログ ：http://blog.livedoor.jp/kyodo184/ 
       

ブログの２次元バーコード 
情報発信中  ⇒ 

 

 

発行日 令和 ８年 ３月 1日 No.１１８ 

 

 

市民協働応援

《編集ひとりごと》 

みなさんこんにちは。アルバイトの今野です。就職を機に、3 月をもって退職することになりました。私は社協でのアルバイトを

きっかけに福祉に興味を持ち、福祉を学び始め、福祉の道に進むことを決めました。ここで学ばせていただいたことは一生の

宝物です。これからは一人ひとりに寄り添い支えることができる福祉職を目指していきます。3年間ありがとうございました！ 

（今野） 

助成金情報 小金井市市民協働支援センター準備室ブログでも紹介中 
 

1月に開催された協働講演会「聞いて！聞かせて！その取り組みの始まりと未来」の感想を共有し 

ながら、小金井の地域課題やこれから必要なことについて、もう少しゆっくり話せる場を設けます。 

堅苦しい会ではありません。それぞれの思いや気づきを持ち寄り、これからのヒントを一緒に探します。

講演会に参加された方はもちろん、参加されなかった方も是非ご参加ください。 

 

と き ：    令和 8年3月 10日（水）18時 30分～（事前予約不要） 
ところ：    小金井市前原暫定集会施設（東京都小金井市前原町 3-33-27） 

対 象：    ご関心のある方どなたでも  

内 容：    協働講演会の感想共有 

小金井市の NPO（非営利）活動の課題やこれからについての意見交換など 

主 催：    小金井市 NPO法人連絡会・小金井市コミュニティ文化課 

お問合せ： npokoganei@gmail.com  ☎ 042-387-9923 

 

【 小金井 NPO法人連絡会とは 】 

市内で活動している NPO法人がお互いに情報交換を行うとともに、市民・行政との新しい活動 

のあり方を模索し、NPO法人の活動を広く理解してもらうための広報などの活動を行っています。 

NPOに関するご相談、連絡会へのご興味のある方は小金井市市民協働支援センター準備室へ 

ご連絡ください。 
 

 
 

  

 
 

             

 

【公益財団法人公益推進協会】 ＨＴＭ基金 ～医療・福祉上の支援活動に対する助成～ 

 

この基金は、ある篤志家の方からの寄付を生かし、健康で幸せな人々の暮らしを守るために設立されました。障がいや

病気を抱える人々やその家族への支援となる活動を助成金でサポートします。 

助成額 ：上限 30万円/１件  

申 込 ：4月 10日（金）まで    ホームページ ：https://kosuikyo.com/  

 

 

NPO法人連絡会 小金井のこれからを語り合いませんか？ 

～地域の活動や NPOのこれからを考える交流会～ 

 

 


