
 
                                   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

   

 

 

 

 

 発行日 令和７年 1１月１日号 No.46１ 

社会福祉法人 小金井市社会福祉協議会 

小金井ボランティア･市民活動センター 発行 

開所日時：月～金 (土・日・祝 休み) 

8時 30分～17時 

所在地：〒184-0004 小金井市本町 5-36-17 

連絡先：TEL ： 042-387-001１ 

FAX ： 042-386-1294 

メール： vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

URL ： http://kvac.jp/ 

 

ボランティア募集やイベントなどの情報をお寄せください！毎月 20日〆切です。 

 

 

盲老人ホームなどの福祉団体の活動費の一部になります。 
ご自宅や会社などで、使用済み 

切手がありましたら当センター 

にお譲りください。（窓口料金計器 

証紙は対象外です。） 

※社協では使用済み切手、ベルマーク、不要な入れ歯（クラウン、

インレー、ブリッジなど金属が含まれている物に限ります）、使用済

みインクカートリッジを集めています。ご協力お願いいたします。 

 

・小金井ボランティ

ア･市民活動センタ
・小金井市市民協働

 使用済み切手 募集中‼ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こがねい社協福祉マルシェ開催 
丁寧に作られた美味しいクッキーやマフィン、愛情いっぱいかけて生まれた手芸小物、温かい淹れ 

たてコーヒー、焼き立ての手作りパン、新鮮な地元のお野菜など、たくさん集まっています！ 

 どんな出会いがあるのか楽しみに、家族そろって遊びにきてください♪ 

 

と き： 11月２９日(土)10時 30分～15時 小雨決行、荒天中止、中止の場合は社協ホームページ 

『お知らせ』にて前日 17時までに掲載します。 

 

ところ： 小金井市社会福祉協議会 駐車場 

（小金井市本町 5-36-17） 

        臨時駐輪場として「菓子の青木屋 小金井店」さまの一角を 

借りています。自転車でお越しの際は、誘導員にお声がけの 

うえ駐輪ください。なお、駐車場は用意していません。 

 

特別企画 ☆☆☆☆☆☆☆☆ 

 食品、食材募集します！！ 

子ども達のためのフードドライブ 同時開催！ 

    

クリスマス、年末年始に向けてこども食堂、子ども達の居場所などに食料・食材を届けます。 

賞味期限が 1 ヵ月以上ある事をご確認ください。なお、生鮮食品・冷蔵品はご遠慮ください。 

 
 
 
 
 
 
 
その他詳細は 

社協ホームページ(https://koganeishakyo.jp/)にて 
ご確認ください  

   

 

 

 

 

 

 

https://koganeishakyo.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

八丈島ささえあいセンター「あすなろ」災害ボランティアセンター開設中 
 

八丈島ささえあいセンター「あすなろ」では、令和７年１０月１６日（木）より台風 22 号 23 号で

被災した皆様の支援にご協力いただける島内の災害ボランティアの募集を開始しております。詳しく
は下記の URL をご確認ください。 

 
https://www.8jo-saigai.com/ 
↑詳しくはこちらから 
 
 

令和７年度 精神保健福祉ボランティア養成講座 
支え合いのかたち 

～ともに生きるまちづくりのために、はじめてみませんか～  

内 容：第１回 精神疾患の基礎知識  

講師：千葉 俊彦氏（東京さつきホスピタル 精神科医師） 

      第２回 寄り添う ～傾聴・共感・コミュニケーション～  

講師：渡邉 友香氏（東京さつきホスピタル 看護師） 

      第３回 メンタルヘルスと地域生活～その人らしい生活の応援団～ 

講師：佐野 澄子氏 （訪問看護ステーション 進 所長） 

第４回 地域の力～出来ることを一歩踏み出そう～  

と  き：１２月１６日（火）、２２日(月) １月６日（火）、２０日（火） 計４回 いずれも１０時～１２時 

ところ：小金井市社会福祉協議会 ２階（小金井市本町５丁目３６−１７） 

対 象：小金井市内在住・在勤・在学の方で、 精神保健福祉関係のボランティアを希望する方  

参加費：無料  

定 員：３０人（申込順） 

申込先：右の２次元バーコードより、１１月１７日（月）より申込開始  

問合先：小金井ボランティア市民活動センター 

        電話：042-387-0011   

        メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

 

 ～ボランティア情報～ 

∼ 

↑申込フォーム 

小金井市環境政策課小金井みんなの公園プロジェクト「play here」（子どもの遊び場等整備事業） 
 

 小金井みんなの公園プロジェクト「play here」のコンセプトイベント、栗山公園のんびりデーの当日サポータ

ーを募集しています。会場の設営や撤収、来場者の皆さんの対応、インフォメーションコーナーの運営などを一緒

に行っていただきます。 

 

と き：１１月１６日（日）８時３０分～１７時  

ところ：栗山公園（中町２丁目２１−１） 

持ち物：動きやすい服装、飲み物 

備 考：１１月９日（日）１３時～１４時３０分に栗山公園で、１１月１３日（木）１０時～１１時３０分にオンラインで説明会

行います。参加が可能な方はぜひお越しください。 

問合先：小金井みんなの公園プロジェクト「play here」 

       電話：042-387-9817 メール：s040199@koganeishi-.jp 

 

https://www.8jo-saigai.com/


防災訓練コンサート 

 

内 容：コンサートの本番中に地震・火災が発生！ 

という想定でご来場のみなさまにも避難訓

練に参加していただきます。訓練終了後は、

引き続き演奏をお楽しみください。 

と き：11月 19日（水）  

開場：１３時３０分～ 開演：１４時～ 

ところ：小金井 宮地楽器ホール 大ホール 

（本町６丁目１４−４５） 

参加費：入場無料・全席自由（要事前申込） 

申込先：下記 URL より 

https://koganei-civic-

center.jp/calendar/2025/11/058531.html 

問合先：小金井 宮地楽器ホール 

       電話：042-380-8099 

 

 

みんなの物語カフェ 
と き：１１月３０日（日）１４時～１５時３０分 
ところ：環境楽習館（貫井南町３-２-１６） 
内 容：美術商になるお話をきっかけに参加者同士のひと

ときをもちます。どうぞお気軽にご参加ください。 
問合先：みんなの物語カフェ 
メール：monogatari.cafe.koganei@gmail.com 
 

 

 

 

 

    

 

           

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も  

発災からもしもの 72時間  

 

"あなたならどうする？”  

 

をテーマに、減災を楽しく学びます。 

  

 

 

 

 

 

 

高齢者、障がい者、子育て中の親子など

の閉じこもり・孤立予防、仲間づくりや地域

の見守りを目的とし、サロン助成事業を実

施しています。 

 

こちらに掲載されている他、約 44 ケ所

にサロンがあります。開催状況など異なり

ますので、詳細はお気軽にお問合せくださ

い。 

障害者週間スペシャルイベント 
～みんなのWell-being～ 

 

本年も国民の障がい者の福祉についての関心を深め

るため、小金井市において障害者週間スペシャルイベン

トを行います。 

内 容：午前 play here－公園から始まるインクルーシ

ブなまちづくり 

      午後 音のない挑戦ーデフリンピックが教えてく

れること 

と き：12月 6日（土）10時～１２時、１３時～１６時 

ところ：小金井 宮地楽器ホール 小ホール 

参加費：無料 

申込先：下記 URL より 

https://logoform.jp/form/pCd3/1223803 

問合先：小金井市自立生活支援課障害福祉係 

       電話：042-387-9842 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小金井市社協「ふれあい・いきいきサロン」事業登録団体の紹介 

 

こばんざめ 
と  き: 毎週日曜日  １３時～１４時３０分  
ところ：  荻の家（東町 4-31-19）  
内  容：学力向上を必要とする外国人への学習支援を含む 

居場所  
問合先：mieko4760@gmail.com（小林）  
        



                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小金井市市民協働支援センター準備室 発行 
開所時間 ：月 ～ 金 （土 ・日 ・ 祝日 休み） 

８ 時 ３ ０ 分 ～ １ ２ 時 、１ ３ 時 ～１ ７ 時 

電話/FAX ： ０ ４ ２ － ３ ８ ５ － ７ ７ ６ ７ 

メール ：kyodo@ion.ocn.ne.jp 

ブログ ：http://blog.livedoor.jp/kyodo184/ 
       

ブログの２次元バーコード 
情報発信中  ⇒ 

 

 

発行日 令和 7年 11月 1日 No.114 

 

 

市民協働応援

 

 

【公益財団法人 ヤマト福祉財団】 

ヤマト福祉財団障がい者福祉助成金 

障がいのある方々が「自立して生活することで幸

せを感じる」を大切に考え、障がいのある方々の給

料を増額するための新規事業の立上げや生産性向

上に必要な設備や機器を購入する資金と、障がい

のある方々の福祉を増進するための事業や活動の

資金を助成します。 

助成額 ：上限１００万円/１団体      

申  込 ：１１月３０日（日）まで  

ホ ー ム ペ ー ジ ： https://www.yamato- 

fukushi.jp/works/subsidy.html 

 

《編集ひとりごと》 いつの間にか季節は進み、朝晩の冷え込みを感じるようになってきました。 仕事が終わり外に出ると、気が

つけば、もうこんなに暗い。夕方５時過ぎの空が、すっかり夜の顔になってきました。なんだか急かされているようで、ちょっとだけ

さみしいですが、そのぶん、あたたかい灯りがやさしく感じられます。そして、家での時間をゆっくりと充実させたい気分になりま

す。実際は、色々な用事に追われてそうはいきませんが。皆さまは、秋の夜長、どう過ごされますか？ （赤石） 

助成金情報一覧 小金井市市民協働支援センター準備室ブログでも紹介中 
 

 

協働事業「やさいじんと学ぶ！小金井わくわく農業プロジェクト」の一環として、こがねい産業まつりで、 

やさいじんトレーディングカードゲーム体験会のほか、リアルやさい人を 

探してシールを集めると農業祭限定カードが 

もらえる「やさい人を探せ！」を開催します。 

 

どちらに参加しても農業祭限定「宝船」カードをプレゼント！  
 

   

 

 

 

 

 

問合せ 

農業委員会事務局  

TEL ０４２-３８７-９８８２ 

準備室 

コーナー 

令和７年度提案型協働事業 

集めて遊んで学べる！「やさいじん」とふれあう農業祭！ 

 

【公益社団法人キューピーみらいたまご財団】 

2026年度 第Ⅰ期 助成事業 

子ども向けの食を通じた居場所づくり団体に、拠点改修や

設備・備品購入費、運営費（食材費・家賃・人件費等）や設

備・備品購入費、子ども向け食支援を行う団体に、食材・弁

当購入費、消耗品費、輸送費等を助成。 

助成額 ：助成プログラムに応じて、上限 70万円、15万円、 

10万円/１団体      

申  込 ：11月 17日（月）まで  

ホームページ： 

https://www.kmtzaidan.or.jp/support/application_r

equirements/first_term.html#entry_set_startup 

 

【 やさい人を探せ ！ 】 

と き：１１月８日（土）13時〜14時 

１１月９日(日) 11時〜12時 

ところ：JR武蔵小金井駅南口コミュニ

ティ広場（フェスティバルコート）  

申 込：不要 
どなたでもご参加 
いただけます 

                         

【 トレーディングカードゲーム体験会 】 

と  き：１１月８日（土）13時〜16時 

11月９日(日) 10時〜12時 

ことろ：小金井宮地楽器ホール 

３階ホワイエ 

対 象：小学校３年生以上の方       

申込先：https://yasaijin.jp/news/983 

参加費：無料  

 


