
 
                                   

 

こがねい年越し「食」支援を実施します！ 

                

  

 

 

 

 

 

 
 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

   

 

 

 

  

発行日 令和６年1２月１日 No.４５０ 

社会福祉法人 小金井市社会福祉協議会 

小金井ボランティア･市民活動センター 発行 
 

開所日時：月～金 (土・日・祝 休み) 8:30～17:00 

所在地：〒184-0004 小金井市本町 5-36-17 

連絡先：TEL 042-387-001１ 

FAX 042-386-1294 

メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

U R L： http://kvac.jp/ 

 

ボランティア募集やイベントなどの情報をお寄せください！毎月 20日〆切です。 

使用済み切手募集中!! 

盲老人ホームなどの福祉団体の活動費の一部になります。 
ご自宅や会社などで、使用済み 

切手がありましたら当センター 

にお譲りください。 

※社協では使用済み切手の他、 

ベルマーク、不要な入れ歯（クラウン、インレー、 

ブリッジなど金属が含まれている物に限ります）を 

集めています。ご協力お願いいたします。 

 

使用済み切手募集中!!   

 

  

 

・小金井ボランティ

ア･市民活動センタ
・小金井市市民協働

離職や勤務の減少などによる収入減により、日常生活に影響が出ている世帯の方々に年末年始の「食」を支援

したいと思っています。 
 

●支援する食品寄付の募集 

受付期間：令和６年 12月９日(月)～12 月 2０日(金) ※土日を除く 9時～16 時 

募集食品：①インスタント食品 ②レトルト食品 ③缶詰 ④乾麺 ⑤米、餅 など 

※以上のもので、消費期限が令和７年１月末以降のもの 

受付場所：小金井市社会福祉協議会駐車場奥（小金井市本町 5－36－17） 

 

●食品の提供 

配布対象者：①生活が困窮している世帯、ひとり親世帯 ②生活が困窮しているひとり暮らしの学生 

※①の方は土・日を除く令和６年 12 月２日(月)から２７日(金)の間に社協窓口にて相談、お申込ください。世

帯人数分の引換券をお渡しします。②の方は、食品配布日に直接お越しください。（先着順、食数限りあり） 

配布期間：令和６年 12月 2５日(水)、2６日(木)、2７日(金)、いずれも 9 時～18時 

※受付時、①の方で申込いただいた方は引換券をご持参ください。また、②の方は学生証をご提示ください。 

問合先：小金井市社会福祉協議会 こがねい年越し「食」支援担当 

電 話：042-387-0011    メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

 

 

 

  
小金井市社会福祉協議会は、令和６年１２月２８日（土）から令和７年１月５日（日）の間は閉所いたします。

皆様にはご不便をおかけいたしますが、何卒よろしくお願いいたします。 

今年も大変お世話になりました。皆様、よいお年をお迎えください。 

 



              
 

●内 容：子ども食堂のお手伝いと子ども達への読

み聞かせや見守り（食材運搬、会場設

営、調理、配膳、洗い物、会場での読み

聞かせや見守り） 

●活動日：令和６年１２月８日（日）、１２月２８

日（土） 

      令和７年１月５日（日）、１月２６日

（日） 

      開催時間は 12 時～14 時、作業時間は

10 時～15 時の 2時間程 

●活動場所：公民館緑分館 2 階 家事実習室＋研修

室 AB など 

●申込・問合先：子ども食堂「こきんダイナー」 

   下記 2次元バーコードまたは

kokin.diner@gmail.com まで  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 こきんダイナー ボランティア募集 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

東京多摩いのちの電話チャリティイベン ト 

ジャー・パンファンコンサート 

～温かい語りかけ～ 
●内 容：♪愛のテーマ 

「ニュー・シネマ・パラダイス」より 
♪逗の素晴 らしき世界 
♪SDGs 
だれ一人とり残されない世界のために 

●日 時：令和７年１月１７日（金）１３時～ 
●会 場：小金井宮地楽器ホール・大ホール 
●料 金：2,500 円（全席指定） 

１/２２（水） 

「依存症の 

現状とその対応 

について」 

講師 

精神科医 
西村光太郎氏 

２/５（水） 

「依存症を語れる 

居場所づくり 

を考えよう」 

１,２回目の振り返りと
グループワーク 

１/２９（水） 

「アルコールな 

どの依存症問題 

を持つ人たちへ 

の地域での回復 

支援の実践」 

講師 

ＮPO法人 
立川マック 

 

12月 16日～ 
申込受付開始 
参加費：無料 

全３回講座  各回：水曜日、14：00～16：00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場：小金井市社会福祉協議会２階会議室 

定員：３０名（先着順。３回連続参加の方を優先とさせていただきます。） 

対象：居場所づくりに関心のある市内在住・在勤の方 

 

 

申込フォームまたは 

お電話にて 

お申し込みください 

 

電話：042-386-0295 

申込フォーム： 

https://forms.gle/1z3C

1PB9btHAWMYW9 

申込フォーム 

 

依存症を語ろう 

https://forms.gle/1z3C1PB9btHAWMYW9
https://forms.gle/1z3C1PB9btHAWMYW9


  

                               

                                                            

 
      

 

 

 

 

 

 

 

  

         

 

 

 

 

 

 

 

  

［編集者ひとりごと］今年もあっという間に終わりに近づいていて驚いています。12 月といえば、12 月 3 日か

ら 12 月 9 日まで「障害者週間」があります。障害者に関する様々な事業が行われる期間です。普段は障害者と

接する機会がない方も、障害について思いを馳せ、考えるきっかけになると良いなと思います。私は来年、東京

で行われるデフリンピックが楽しみです。どうぞよいお年をお迎えください。(今野) 

小金井市市民協働支援センター準備室 発行 

開所時間 ：月 ～ 金 （土・日・祝日休み） 

      ８：３０  ▶１２：００ 、１３：０0 ▶１７：００ 

電話/FAX：０４２－３８５－７７６７ 

メール：kyodo@ion.ocn.ne.jp 
ブログ：http://blog.livedoor.jp/kyodo184/ 

       
ブログの２次元バーコード 

情報発信中  ⇒ 

 

 

福祉NPO 法人連絡会 講演会 

小金井市の福祉 NPO 法人のこれから  

～重層的支援、多機関協働って何？～ 

PO 

対象  福祉 NPO 法人への理解促進と多機関との協働

の推進について、小金井市市長と小金井市地域

福祉課からお話を伺います。 

 

日 時：２０２５年１月 22（水） 

19：00～21：00 

会 場：東小金井駅開設記念会館（マロンホール） 

参加費：無料 

定 員：4０名 

申 込：１２月 27 日より 

右の申込フォームにて 

 

問合せ：福祉 NPO 法人連絡会 

    042-384-4713 
          （世話人 エンゼルの会 田代） 

助成金情報一覧 

発行日 令和６年 12 月１日 No.１０3 

 

 
 
講師に⽥中敬⽂⽒をお招きし協働について伺います。また、⼩⾦井市と市⺠団体が 
⾏う協働事業提案制度についての取り組み、地域と児童館の取り組みなど、最近の 
⼩⾦井市の協働の現状について紹介します。 

日 時：２０２５年１月１８（土）１４：００～１６：００ 
 
会 場：小金井 宮地楽器ホール 小ホール 

 
参加費：無料                   

                          
定 員：７０名                      

 
申 込：１２月１５日より申込フォームにて 

 
 
お問い合わせ  NPO 法人連絡会   ✉npokoganei@gmail.com  

小金井市コミュニティ文化課 ℡042-387-9923    

 

             

2024 年 12 月 15 日（日） 必着 

【認定 NPO 法人プラチナ・ギルドの会】 

第 11 回プラチナ・ギルド アワード 応募者募集 

「認定 NPO 法人プラチナ・ギルドの会」は中間支援団体とし

て、社会課題解決に向け頑張っておられる団体や個人の方を顕彰

し、その活動を広く社会に知らしめ、協働・連動していくことで

社会課題の解決の一助となることを願っています。 

助成金：個人/団体 所属団体宛 賞金（10 万円）と賞状 

特別賞として顕彰する場合 盾贈呈と賞状 

 

2024 年 12 月 21 日（土） 消印有効 

【公益財団法人 洲崎福祉財団】 

令和 6 年度 継続助成（西日本）※首都圏含む 

中長期的視点において、より多くの障害児･者の QOL 向上、社

会課題の解決に寄与する事業へ助成します。 

 

助成金：最長 3 年間 最大 4,000 万円 

 

2024 年 12 月 23 日（月） 必着 

【エフピコ環境基金】エフピコ環境基金 2025 年度 

2020 年 3 月に、環境問題に対してさまざまな角度から活動さ

れている団体を助成すべく、エフピコ環境基金を創設致しまし

た。当基金による助成を通じて、持続可能な社会の構築を地域の

皆様とともに進めて参りたいと考えております。 

助成金：1 案件当たり上限 200 万円/年 

 

申込フォームはこちら 
（１２月１５日より） 

お知らせ 

 

市民協働応援

令和６年度 協働講演会 『 協働って何？ 』 
 

 

 

 



小金井市親子英語サークル PIKARIN 

と き：毎月 1～2 回 10 時～11 時  

ところ：武蔵野公園 

参加費：1,000 円（1 ファミリー） 

※開催日の詳細はブログにてご確認ください。 

https://ameblo.jp/englishkoganei0123/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GT青空ラジオ体操 

と  き：毎週月曜日  １０時～２０分程度     

ところ：グリーンタウン小金井敷地内  公園  

参加費：無料  

対  象：医師に運動を禁じられていない方は  

どなたでもご参加いただけます。  

問合先：090-8644-0738（阿部）  

 小金井市社会福祉協議会の「ふれあい・いきい

きサロン」事業に登録いただいている団体のサロ

ンを紹介しています。 

 本ページに掲載されている以外にも地域には

サロンがございます。開催状況など各々で異なり

ますので、詳細はお気軽にお問合せください。 

１２月３日（火）～９日（月）は 

障害者週間です！ 

つくろう みつけよう ともにたのしむ小金井 

と き：令和６年１２月７日（土）
ところ：小金井宮地楽器ホール 小ホール 

午前の部 障がいを理由とする差別の解消について 

定員：80 名（当日先着順） 

午後の部 新しい映画館のカタチ？ 

     『こころの通訳者たち 

What a Wonderful World』 

定員：80 名（事前申込み制） 

問合先：電話 042-387-9948 

 

 

小金井公園「防災フェスタ 2024」 

 

と き：令和 6年 1２月８日（日）1０時～１４時 

    ※荒天中止 

ところ：小金井公園いこいの広場・こどもの広場 

（小金井市関野町２丁目９） 

問合先：電話 ０４２－３８５－５６１１ 

    

お隣さんカフェ 

と き：令和 6 年 1２月１８日(水）14 時〜16 時 

ところ：東町友愛会館 1 階和室 

参加費：100 円 

その他：申込制。電話にてお申込みください。 

問合先：042-387-5185(武田) 

 



  

 

  



 

 

 


