
 
                                   

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

   

 

 

 

発行日 令和６年８月１日 No.４４６ 

社会福祉法人 小金井市社会福祉協議会 

小金井ボランティア･市民活動センター 発行 
 

開所日時：月～金 (土・日・祝 休み) 8:30～17:00 

所在地：〒184-0004 小金井市本町 5-36-17 

連絡先：TEL 042-387-001１ 

FAX 042-386-1294 

メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

U R L： http://kvac.jp/ 

 

ボランティア募集やイベントなどの情報をお寄せください！毎月 20日〆切です。 

使用済み切手募集中!! 

盲老人ホームなどの福祉団体の活動費の一部になります。 
ご自宅や会社などで、使用済み 

切手がありましたら当センター 

にお譲りください。 

※社協では使用済み切手の他、 

ベルマーク、不要な入れ歯（クラウン、インレー、 

ブリッジなど金属が含まれている物に限ります）を 

集めています。ご協力お願いいたします。 

 

使用済み切手募集中!!   

 

  

 ・小金井ボランティ

ア･市民活動センタ
・小金井市市民協働

地域福祉ファシリテーター養成講座 1５期生募集開始 

～福祉のまちづくりを協働して推進する人になろう～ 

 

開催日時：令和６年 9 月 2６日（木）～令和７年 1 月 1６日（木）１３時２０分～１６時２０分 

全 1１回（他にフィールドワーク１回、自由参加プログラム２回あり） 

会  場：ルーテル学院大学（三鷹市大沢 3-10-20） 

受 講 料：無料 

対  象：小金井市在住・在勤のボランティア活動、市民活動等をしている方、 

     またはこれから始めたい方。 

定  員：15 名（申込順） 

申  込：令和６年 8 月 15 日（木）から令和６年 9 月 5 日（木）までに電話、メールまたは下記の

２次元バーコード（グーグルフォーム）からお申し込みください。 

問 合 先：小金井ボランティア・市民活動センター 

      〒184-0004 小金井市本町 5－36－17 

      電 話：042-387-0011   メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

 

 



      小金井ボランティア市民活動センター 

       活動室紹介！ 

 

小金井ボランティア市民活動センターでは切手・

ベルマーク整理、手芸などのボランティア活動を

行っています。是非お気軽にお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

       東京多摩いのちの電話 支援ボランティアの会 
         支援ボランティア 13期生募集 

 

内 容：①講義 臨床心理士：重村朋子 氏 

「自殺予防における電話相談の役割 

－聴くことの大切さ」 

②支援ボランティアの活動 他 

と き：令和６年 9 月 28 日(土）１３時３０分

～１６時３０分 

ところ：丘の上ホール  

( 日本キリスト教団国分寺教会 ) 

国分寺市本町 1-6-2（JR 国分寺駅よ

り徒歩 7 分） 

対 象：「東京多摩いのちの電話」の趣旨に賛同

し、積極的に支援しようとする方（電

話相談事業には関わりません）15 名 

参加費：1,000 円 

申込締切：令和６年９月１４日 

申込・問合先：国分寺本町郵便局留 NPO 法人 

東京多摩いのちの電話 事務局 

支援ボランティアの会  . 

電話：042-328-4441(月～金１０時～17

時) 

FAX：042-328-4440 
 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

       元気もり杜こども食堂ボランティア募集 

 

特別養護老人ホーム本町けやきの杜に子ども食 

堂をオープンする運びとなりました。「みんな

で 

食べるとおいしいね！」と食事を通じて子ども 

達と楽しく交流できるふれあいの居場所づくり 

を目指しています。 

 

●と き：令和６年８月６日（火）１１時～１５

時 

●ところ：特別養護老人ホーム 本町けやきの杜 

地域交流室（小金井市本町 4-7-1） 

●申込先：特別養護老人ホーム本町けやきの杜 

     電話：042-401-1392 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

なないろ 学習支援ボランティア募集 
 

 

●内 容：中高生の学生方に英語を教えるボラ

ンティアです。 

●と き：毎週水・金曜日 １８時～２１時   

●ところ：友愛会館（東町 4-１０−２）  

●対 象：大学生以上 社会人可 

●その他：出来るだけ長く活動してくださる方

を希望します。また、申し訳ござい

ませんが謝礼はお出しできません。 

●問合先：なないろ 

     電話：0422-87-9875（可知） 

         携帯 :090-8496-8253（可知） 

         メール :megu.ka@jcom.home.ne.jp 

 

 



  

                               

                                                            

 
      

 

 

 

 

 

 

 

  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

［編集者ひとりごと］暑いですね、せっかく風が出ても熱風で全く涼しくないこともあります。そんな中、とあ

る施設の前を通ったら、ミストシャワーが吹いてきてとても気持ちが良く、肌に水が染み渡りました。しかも風

鈴の爽やかな音まで聞こえてきて、心も癒されました。お水の有難さを感じつつ、町中にもっとミストシャワー

が増えて欲しいですね。 

とは言っても無いのは仕方ない、しばらくは自分で霧吹きでも持ち歩こうかな。（北脇） 

小金井市市民協働支援センター準備室 発行 

開所時間 ：月 ～ 金 （土・日・祝日休み） 

      ８：３０  ▶１２：００ 、１３：０0 ▶１７：００ 

電話/FAX：０４２－３８５－７７６７ 

メール：kyodo@ion.ocn.ne.jp 
ブログ：http://blog.livedoor.jp/kyodo184/ 

       
ブログの２次元バーコード 

情報発信中  ⇒ 

 

 

【 公益財団法人 住友生命健康財団 】 

 2024 年度スミセイコミュニティスポーツ推新 

助成プログラム 

    私たちは、コミュニティスポーツを「地域において様々

な人々が、楽しみながら参加・交流し、スポーツを通じ

て一人ひとりの健やかな暮らしの実現をめざす取り組

み」と捉えています。 

   本プログラムでは、スポーツを楽しむ文化が地域に根づ

 き、社会の新しい価値を創り出すような取り組み

を応援 します。 

対象【一般】地域の中で一人ひとりの健やかな暮らしの実現

 につながるコミュニティスポーツ 

  【特定】心身の障がいや長期療養などにより社会参加が

 困難な状況にある人と共に楽しめるコミュニティ

 スポーツ 

助成金【チャレンジコース】50 万円以下（1 年間）／16 

  件以上 

  【アドバンスコース】300 万円以下（2 年間合

計）   ／4 件程度 

締切  2024 年 8 月 22 日（木） 必着 

問合先  公益財団法人住友生命健康財団 事務局 

  (担当:船津・福田) 

  TEL:03-5925-8660  FAX:03-

3352-2021 

  E-

mail:sports@am.sumitomolife.co.jp    

助成金情報一覧 

発行日 令和６年８月１日 No.９９ 

 

 
令和 6年度小金井市提案型協働事業 市×劇団芝居屋樂屋 

 

令和 6年11月 9日（土）、10日（日）  

東小金井駅開設記念会館・マロンホールにて上演  

 

「昔も今もそして未来も！Koganei is very cozy town！」  
都市とみどり、人と人がみんな仲良く暮らすまち 小金井を舞台にした市民演劇公演 

 
小金井市都市計画課と劇団芝居屋樂屋（小金井）による協働事業として演劇を公演します。 

来たる令和 6 年 11 月、おおむね 20 年後の将来像を示す「小金井市都市計画マスタープラン」の内容

をわかりやすくどっさり盛り込んだ、我らが小金井への愛が溢れかえるお芝居を、上演します。 

 

            ［問合せ］ 小金井市都市計画課都市計画係 電話：042-387-9859 

 

2024 年 8 月 31 日（土） 必着 

【社会福祉法人 松の花基金】 

令和６年度助成金募集開始 
知的障害児(者)の福祉向上を支援する基金です。今年度の助成
金申込みを募集します。 

助成金：事業助成、研究助成共に、１法人あたりの助成金額
は５万円～１００万円を目処とする 

2024 年 8 月 31 日（土） 必着 

【一般社団法人 倫理研究所】第 28 回地球倫理推進賞当該の活
動が営利を目的とせず、5 年以上継続し、教育・文化・医療・
環境・地域開発などの分野において、地球倫理の推進に貢献し
ている団体を顕彰します。助成金：「地球倫理推進賞」並びに
「文部科学大臣賞」を授与。併せて、副賞（100 万円）を贈
呈。助成金：「地球倫理推進賞」並びに「文部科学大臣賞」を
授与。併せて、副賞（100 万円）を贈呈。 

2024 年 8 月 31 日（土） 必着 

【公益財団法人ヤマト福祉財団】 

第 25 回 ヤマト福祉財団小倉昌男賞 推薦募集 

当財団では、障がい者の仕事づくりや雇用の創出、拡大、労

働条件の改善などを積極的に推し進め、 障がい者に働く喜び

と生きがいをもたらしている人の中から毎年 2 名の方に『ヤ

マト福祉財団 小倉昌男賞』を贈っています。あなたの周りに

「この人こそは……」と思われる方がおられましたら、ぜひ

ご推薦くださいますようお願いいたします。 

生賞 雨宮淳氏作ブロンズ像「愛」  

副賞 賞金１００万円 

準備室 
コーナー 

お知らせ 

 

市民協働応援



小金井市親子英語サークル PIKARIN 

と き：毎月 1～2 回 10 時～11 時  

ところ：武蔵野公園 

参加費：1,000 円（1 ファミリー） 

※開催日の詳細はブログにてご確認ください。 

https://ameblo.jp/englishkoganei0123/ 

 

 

みんなの家 

と き：令和６年８月１０日（土）、３１日（土） 

    いずれも１１時～１３時 

ところ：公民館緑分館 2 階家事実習室 

問合先：koganei.minna.no.ie@gmail.com 

※とき・ところ・申込の詳細は右の 2 次元 

バーコードをご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GT青空ラジオ体操 

と  き :毎週月曜日  １０時～２０分程度     

ところ：グリーンタウン小金井敷地内  公園  

参加費：無料  

対  象：医師に運動を禁じられていない方は  

どなたでもご参加いただけます。  

問合先：090-8644-0738（阿部）  

 小金井市社会福祉協議会の「ふれあい・いきいき

サロン」事業に登録いただいている団体のサロンを

紹介しています。 

 本ページに掲載されている以外にも地域にはサ

ロンがございます。開催状況など各々で異なります

ので、詳細はお気軽にお問合せください。 

ビブリオバトル in ぬくきた 

 

内 容： ビブリオバトルとは、テーマに沿って 5 分間をき

っちりと使って紹介された本の中で、もっとも読み

たくなった本を参加者全員で選ぶ知的書評合戦と

も呼ばれるゲーム感覚の紹介型読書会です。 

    今回のテーマは「本」。「本」をイメージする本をご

紹介ください。 

と き：令和６年 8 月 10 日（土）14 時～16 時 

ところ：貫井北センター2 階 学習室 A・B 

    （貫井北町１-１１−１２） 

対 象：小学生以上の方 

募 集：発表者 8 名、観覧者 30 名 

発表者申込：令和 6 年 7 月１日(月)から、図書館貫井北分室

へ直接または電話、メールでお申込みくださ

い。 

※発表の方は、お申込みの時に、紹介する予定

の本をお知らせください。 

※発表本は、小金井市図書館所蔵の本でお願

いいたします（未所蔵本についてはご相談

ください）。 

問合先：小金井市立 図書館 貫井北分室 

    電話：042-385-3561 

    メール：nukuikita-lib@kcd.biglobe.ne.jp 

 

 

 

【令和 6年度サブスタッフ養成講座 市民向け説明会】

サブスタッフになりませんか 

   

サブスタッフとは元気な高齢者による、デイサ

ービス（通所介護事業所）の補助職員のことで

す。デイサービスで活躍した後は、知識を生かし

たボランティアなどで地域で活躍することを目標

としています。 

 

内 容：サブスタッフのご案内、養成講座の内

容・流れ、申込方法の説明など 

と き：令和 6年８月３０日（金） 

 １４時～１５時３０分 

ところ：前原暫定集会施設 B 会議室 

    （前原町３-３３） 

参加費：無料 

対 象：小金井市在住で概ね 65 歳以上の要支

援・要介護認定等を受けていない方 

定 員：２０名程度（多数抽選） 

問合・申込先： 小金井市介護福祉課包括支援係 

電話：042-387-9845 

※８月２９日（木）までにお電話

でお申込みください。 



  

 

 

  



 


