
    小・中学校のディスレクシア（読み書き障害）の困り事の事例、それに対する実践的なサポート例など

先生や保護者向けのお話 

 

●と き：令和６年８月１日（木）14 時～16時 

●ところ：小金井市社会福祉協議会２階会議室 

●対 象：小金井市在住・在勤・在学の方 

●参加費：無料 

●保 育：小学１～６年生、定員４名、要申込 

●申込先：下記２次元バーコードから 

●問合先：小金井ボランティア市民活動センター 

       電話：０４２－３８７－００１１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
                                   

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込フォーム   https://forms.gle/UKfiTjFdKis2fTmS7 

 

 

 

 

                            

 

   

 

 

 

発行日 令和６年７月１日 No.４４５ 

社会福祉法人 小金井市社会福祉協議会 

小金井ボランティア･市民活動センター 発行 
 

開所日時：月～金 (土・日・祝 休み) 8:30～17:00 

所在地：〒184-0004 小金井市本町 5-36-17 

連絡先：T E L 042-387-001１ 

FAX 042-386-1294 

メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

U R L： http://kvac.jp/ 

 

ボランティア募集やイベントなどの情報をお寄せください！毎月 20日〆切です。 

使用済み切手募集中!! 

盲老人ホームなどの福祉団体の活動費の一部になります。 
ご自宅や会社などで、使用済み 

切手がありましたら当センター 

にお譲りください。 

※社協では使用済み切手の他、 

ベルマーク、不要な入れ歯（クラウン、インレー、 

ブリッジなど金属が含まれている物に限ります）を 

集めています。ご協力お願いいたします。 

 

使用済み切手募集中!!   

 

  

 ・小金井ボランティ

ア･市民活動センタ
・小金井市市民協働



     夏！おたよりボランティア！ 

市内のひとりぐらし高齢者の方々に少しでも笑顔になってもらうための「おたよりボランティア」を 

募集します。高齢者の方々に喜んでいただけるようなはがきを書いてみませんか？ 

  

内 容 ：こちらで用意した残暑見舞いハガキ裏面に、高齢者の方々に喜んでいただけるようなイラス

トや文章などを自由に書いていただきます。1 人、５枚もしくは１０枚です。 

対 象 ：小学１年生以上  

募集期間：令和６年７月１６日（火）より令和６年８月７日（水）まで受付。受付後、ハガキをお送り

いたします。書いていただいたハガキは令和６年８月１６日（金）必着にて返送してくださ

い。 

問合先 ：小金井ボランティア・市民活動センター（☎０４２-３８７‐００１１）へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

       元気もり杜こども食堂ボランティア募集 

 

特別養護老人ホーム本町けやきの杜に子ども食 

堂をオープンする運びとなりました。「みんな

で 

食べるとおいしいね！」と食事を通じて子ども 

達と楽しく交流できるふれあいの居場所づくり 

を目指しています。 

 

●と き：令和６年８月６日（火）１１時～１５

時 

●ところ：特別養護老人ホーム 本町けやきの杜 

地域交流室（小金井市本町 4-7-1） 

●申込先：特別養護老人ホーム本町けやきの杜 

     電話：042-401-1392 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
げんきな森保育園 中高生向け保育体験および保

育ボランティア募集！ 
 

小金井市緑町にある「げんきな森保育園」で、
子どもたちと遊んだり触れ合ったりしてくださ
る方を募集します。 

 

●内 容：①中高生および学生向け保育所体験 
（保育士の仕事の紹介、子どもと一緒
に遊ぶ） 

     ※中学生、高校生、大学生、専門学
校生限定 

②保育ボランティア（子どもたちと遊
ぶ、保育室の整理整頓などの保育補助
全般） 

    ※年齢、経験等は問いません 
●と き：月曜日～土曜日で要相談 

（1 日のみも OK）   
●持ち物：汚れていい服、靴、帽子、筆記用具  
●その他：感染症予防の観点から、検温等を実

施しております。ボランティア保険
が必須ですが個別のご案内させてい
ただきます。 

●問合先：事前に電話かメールでご連絡下さ
い。 

社会福祉法人森友会 
げんきな森保育園 
https://www.sinyukai.com/genki/ 
電話：042-316-5030 
メール：genki-1@sinyukai.com 

 

 



  

                               

                                                            

 

      

 

 

 

 

 

 

 

  

         

 

 

 

 

 

  

《編集者ひとりごと》  

そろそろ本格的な暑さがやってくるころですね。皆様はいかがお過ごしでしょうか。夏から秋にかけては様々

なイベントがありますが皆様はどんなイベントがお好みでしょうか？？また、これからどんどん暑さが本格的に

なることが予測されますので、お体ご自愛くださいませ。（久保田） 

小金井市市民協働支援センター準備室 発行 

開所時間 ：月 ～ 金 （土・日・祝日休み） 

      ８：３０  ▶１２：００ 、１３：０0 ▶１７：００ 

電話/FAX：０４２－３８５－７７６７ 

メール：kyodo@ion.ocn.ne.jp 
ブログ：http://blog.livedoor.jp/kyodo184/ 

       
ブログの２次元バーコード 

情報発信中  ⇒ 

 

 

【NHK 厚生文化事業団】 
第 59 回 NHK 障害福祉賞 

障害のある人とともに歩む人の体験作文の募集 

「NHK 障害福祉賞」では、障害福祉への関心や

理解を広げるため、障害のある人やともに歩む人

の体験作を募集します。みなさんの思いを込めた

作品をお待ちしております。 

対象  自作の未発表の作品に限ります。 

著作を職業としている方の応募はご遠慮くだ

さい。他者の作品や団体の発行物の、不適切

な引用等は行わないでください。 

助成金 最優秀 １編（賞金 50 万円） 

    優 秀 ３編（賞金 20 万円） 

    佳 作 若干（賞金 5 万円） 

    矢野賞 １編（賞金 20 万円 

締切  2024 年 7 月 31 日（水） 消印有効 

問合先 NHK 厚生文化事業団「障害福祉賞」係 

    電話 03-3476-5955(平日午前 10 時から     

   午後 6 時) 

    FAX 03-3476-5956 

    

助成金情報一覧 

発行日 令和６年７月１日 No.９８ 

 

地域団体・NPO 等と新たな参加者・ボランティア等をつなぐプラットフォーム「地域参加のトビラ」について、東

京都内で活動する地域団体・NPO等のみなさまに向けた説明会を開催します。 

「地域参加のトビラ」は、東京都内で活動する団体と、身近な地域での活動に関心をお持ちの方々をつなぐプ

ラットフォーム（ウェブサイト）です。 サイトはこちら→ https://hometown.metro.tokyo.jp/tobira/ 

 

開催日時・場所  毎月第 3金曜 10:00-11:00 ＠オンライン（Zoom）※録画視聴可 

             2024年 7月 19日、8月 16日、9月 20日、10月 18日 

 プログラム内容  ・「地域参加のトビラ」とは 

          ・団体登録・募集情報掲載の操作方 

    ・活用イメージのご案内 

     ・質問・個別相談 

                      ※ご希望の団体には登録サポートも承ります 

問合先  東京ホームタウンプロジェクト事務局 

         「地域参加のトビラ」サポートデスク  担当：栗原・宮坂 

         TEL ０５０－１８０７－５７５３  Eメール tokyo@servicegrant.or.jp 

                 HP  https://hometown.metro.tokyo.jp/tobiraorien2024/ 

2024 年 7 月 12 日（金） 申込締切 

【大塚商会ハートフル基金】 

困難な状況にある子どもたちをサポートする事業 募集のご

案内 

～障害のある人とともに歩む人の体験作文の募集～ 

「NHK 障害福祉賞」では、障害福祉への関心や理解を広げ

るため、障害のある人やともに歩む人の体験作文を募集しま

す。みなさんの思いを込めた作品をお待ちしております。 
 
助成金 500,000 円 
 
2024 年 7 月 31 日（水）申込締切 

【東京都生活文化スポーツ局都民生活部男女平等参画課】 
令和６年度東京都女性活躍推進大賞の募集 

東京都では、女性の活躍推進について、優れた取組を行って
いる企業や団体、個人を募集します。受賞者の取組について
は、都の Web サイトや新聞広告等で広く発信し、働く場や
地域における女性活躍推進の事例を広く紹介していきます。
ぜひご応募ください。 

助成金 受賞団体には、令和７年 1 月開催予定の贈呈式  
      にて、知事より賞状及び副賞（楯）
を贈呈しま       す。 

 
 

 

準備室 
コーナー 

お知らせ 

 

市民協働応援

     東京都内で活動する団体のための 

 地域参加のトビラ 活用説明会・相談会   
 



小金井市親子英語サークル PIKARIN 

と き：毎月 1～2 回 10 時～11 時  

ところ：武蔵野公園 

参加費：1,000 円（1 ファミリー） 

※開催日の詳細はブログにてご確認ください。 

https://ameblo.jp/englishkoganei0123/ 

 

 

みんなの家 

と き：令和６年７月２０日（土）、２８日（日） 

    ８月１０日（土）、３１日（日） 

    いずれも１１時～１３時 

ところ：公民館緑分館 2 階家事実習室 

問合先：koganei.minna.no.ie@gmail.com 

※とき・ところ・申込の詳細は右の 2 次元 

バーコードをご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GT青空ラジオ体操 

と  き :毎週月曜日  １０時～２０分程度     

ところ：グリーンタウン小金井敷地内  公園  

参加費：無料  

対  象：医師に運動を禁じられていない方は  

どなたでもご参加いただけます。  

問合先：090-8644-0738（阿部）  

 小金井市社会福祉協議会の「ふれあい・いきいき

サロン」事業に登録いただいている団体のサロンを

紹介しています。 

 本ページに掲載されている以外にも地域にはサ

ロンがございます。開催状況など各々で異なります

ので、詳細はお気軽にお問合せください。 

公民館緑分館・図書館緑分室連携教育事業「みどり子ども司書

養成講座 2024 めざせキッズ・ライブラリアン」を開催します 

 

内 容： 司書（ライブラリアン）は、図書館の本を紹介した

り、調べもののお手伝いをするなど、本と人を結ぶ

専門家です。図書館のお仕事を体験して、家族やお

友達に本の魅力や、読書の楽しさを伝える、「子ど

も司書」になりませんか？ 

と き：令和６年７月２０日、２２日、２４日、２６日、２

７日、いずれも１０時～１２時 

ところ：公民館緑分館 1 階視聴覚室、2 階学習室 A、図書館

緑分室 

参加費：５００円（材料代） 

対 象：市内在住・在学の小学 3 年生から中学 3 年生 

8 人（申込順） 

令和 6 年 7 月 20 日のみ原則として小学生は保護

者同伴 

問合先：公民館緑分館 電話：042-387-7301 

    メール：k020414@nifty.com 

令和 6 年 6 月 17 日（月）午前 9 時から電話、メ

ールまたは公民館窓口で受け付けます。 

 

 

 

 

     

 

 

 

地域住民懇談会 
   
あなたの困りごと、皆さんで考えてみませんか？ 
 
内 容：社会福祉協議会では、第四次地域活動計

画を策定するにあたり、住民、市民活動
団体、関係機関の皆様にご参加いただ
き、地域住民懇談会を開催いたします。
お気軽にご参加ください。 

と き：令和６年８月３日（土）１４時～１６時 
ところ：萌え木ホール 
参加費：無料 
定 員：６０名 
申込先：社会福祉法人小金井市社会福祉会 
    電話：042-386-0295 
    メール：k-shakyo@jcom.home.ne.jp 
    ※電話、メールで申込 

mailto:k-shakyo@jcom.home.ne.jp

