
 
                                   

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

   

 

 

 

 

発行日 令和６年３月１日 No.４４１ 

社会福祉法人 小金井市社会福祉協議会 

小金井ボランティア･市民活動センター 発行 
 

開所日時：月～金 (土・日・祝 休み) 8:30～17:00 

所在地：〒184-0004 小金井市本町 5-36-17 

連絡先：T E L 042-387-001１ 

FAX 042-386-1294 

メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

U R L： http://kvac.jp/ 

 

ボランティア募集やイベントなどの情報をお寄せください！毎月 20日〆切です。 

 

盲老人ホームなどの福祉団体の活動費の一部になります。 
ご自宅や会社などで、使用済み 

切手がありましたら当センター 

にお譲りください。（窓口料金計器 

証紙は対象外です。） 

※社協では使用済み切手の他、ベルマーク、不要な入れ歯

（クラウン、インレー、ブリッジなど金属が含まれている物

に限ります）を集めています。ご協力お願いいたします。 

 

使用済み切手募集中!!   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

・小金井ボランティ

ア･市民活動センタ
・小金井市市民協働

 

令和 5年度 災害ボランティアミーティングわがまち探検防災のまち歩き 

 

イマジネーションを膨らませ、災害時を想像しながらまちを歩きます。まちの防災・減災資源を確
認でき、災害時のまちの強みと弱点など、新たなまちの発見が！また、講義で学び、交流で多くの
地域の人たちと繋がり「ひとのネットワーク」というライフラインを作りましょう！ 
 
【開催日時・場所】                     【内容】 
日時：令和６年３月９日（土）13 時 30 分～16 時３０分   第 1 部 防災のまち歩き 

（市役所周辺） 
 ところ：小金井市商工会館 2 階（前原町 3-33-25）:      第 2 部  

① 講義 
 参加費：100 円 定員：50 名               :第 2 部      ② 情報交換・交流 
 
【申込方法】 

2 月 15 日から電話・メールにて申込。 
申込時に氏名、住所、電話番号、メールアドレス、あれば所属団体を教えてください。 
保育申込：定員若干名、対象は 1 歳 8 か月以上、3 月 4 日までに申込。 
 

【受付窓口】 
小金井市社会福祉協議会 小金井ボランティア・市民活動センター 
電話：042-387-0011 メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 



                こきんダイナー ボランティア募集 

 

●内 容：子ども食堂のお手伝い、食材運搬、会場

設営、調理、配膳、洗い物など 

●と き：令和６年 3月 17 日、31 日 

         ４月７日、２１日 

          いずれも日曜日 

開催時間は 12 時～14時、作業時間は

10 時～15 時のうち 2時間ほど 

●ところ：公民館緑分館 2 階  

家事実習室＋研修室など 

●申込・問合先：子ども食堂「こきんダイナー」下

記の 2 次元バーコードまたは

kokin.diner@gmail.com までメ

ールにて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子ども達と一緒に遊びませんか？高校生・大学生ボランティア募集中！ 

 

「なないろ」では月 1回、小金井市東町で「こども食堂」を開いています。3 歳くらいから中学生くら

いの子ども達が、一緒に遊び、一緒に食事をして楽しい時間を過ごしています。子どもたちは、高校生や大

学生のお兄さんお姉さんたちと遊ぶことが大好きです。子どもたちと一緒に遊んだり、小さい子どももお世

話をしたりしてくださる人を募集中です！！見学も OK！ぜひ来てください。 

 

●活動日：毎月第 2 火曜日（会場の都合で変更もあります） 

●と き：17 時～20時 

●ところ：小金井市東町の公共施設 

●問合先：090-8496-8253（可知・かち） 

※できるだけ長期間参加してくださる方を希望します！ 

「小金井国際支援協会 KISSA」 
ボランティア募集 

 
「小金井国際支援協会」(KISSA)は小金井市民の有志
が設立した団体です。毎週金曜日の夕方に外国ルーツ
の子どもたちの学習支援を行っている他、成人にオン
ラインで日本語学習のサポートなども行っています。
小金井市との協働事業で入学準備ガイドブックの作成
やシンポジウムの開催などを行いました。外国人支
援、多文化共生、国際交流、ボランティアに興味のあ
る方、大歓迎です！特別な資格やスキルは必要ありま

せん 
お気軽にご連絡ください。 

 
●内 容：外国人児童または成人の日本語による 

学習支援 
●活動日：毎週金曜日 １８時-１９時(東町友愛会
館) 

またはご都合の良い時間 
(リモート学習支援) 

●活動場所：東町友愛会館(対面) 
またはご自宅(リモート) 

●対 象：どなたでも 
●申込締切：令和６年 3 月 31 日 
●申 込：kissa.koganei@gmail.com まで 

「ボランティアについて」とメールをお送 
りください 

●問合先：電話 080-6733-0636(佐久間)  
（日/英 JPN/ENG) 9 時-17 時 

 

 

 

 

 

“ひきこもりで悩む”「家族が集う場所」 
同じ悩みを共有しませんか。否定も肯定もしない安心な居場所です。 

 

●と  き：毎月第 2 火曜日 10 時～12 時                   ●ところ：小金井市社会福祉協議会 B 会議室 

●対  象：ひきこもりがちな家族を抱える父母・兄弟・親族等 

●定 員：10 名 

●参加費：無料（要予約）                  

●申込・問合先：小金井市社会福祉協議会（小金井市本町 5-36-17）電話：043-386-0295 

mailto:kissa.koganei@gmail.com


小金井市親子英語サークル PIKARIN 
と き：毎月 1～2 回 10 時～11 時  

ところ：武蔵野公園 

参加費：1,000 円（1 ファミリー） 

※開催日の詳細はブログにてご確認ください。 

https://ameblo.jp/englishkoganei0123/ 

 

 

みんなの家 

と き：令和６年３月２日（土）、２０日（水） 

        ４月１４日（日）、２８日（日） 

    いずれも１１時～１３時 

ところ：公民館緑分館 2 階家事実習室 

問合先：koganei.minna.no.ie@gmail.com 

※とき・ところ・申込の詳細は右の 2 次元 

バーコードをご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お隣さんカフェ 
と き：令和６年３月２７日(水）14 時〜16 時 

ところ：東町友愛会館 1 階和室 

参加費：100 円 

その他：申込制。電話にてお申込みください。 

問合先：042-387-5185(武田) 

 

GT青空ラジオ体操 

と  き:毎週月曜日  １０時～２０分程度     

ところ：グリーンタウン小金井敷地内  公園  

参加費：無料  

対  象：医師に運動を禁じられていない方は  

どなたでもご参加いただけます。  

問合先：090-8644-0738（阿部）  

 小金井市社会福祉協議会の「ふれあい・いきいき
サロン」事業に登録いただいている団体のサロンを
中心に紹介しています。 
 本ページに掲載されている以外にも地域にはサ
ロンがございます。開催状況など各々で異なります
ので、詳細はお気軽にお問合せください。 

小金井市移動児童館「わんぱく号」 

令和 6年 3月のお知らせ 

 

内 容： 「ドッジボール大会とシチュー作り！」 

たくさん遊んで食べて温まろう！ 

と き： 令和 6 年 3 月 16 日（土）１３時から１

５時まで（雨天中止） 

ところ：武蔵野公園 

対象・定員：市内在住在学の幼児から中学生まで50

人（幼児は 10 人まで、保護者同伴）  

持 物：飲み物、タオル、皿、スプーン、100 円

（材料費）、動きやすい服装で  

（小金井市東町 1 丁目 7 番 19 号） 

問合・申込先：令和 6 年 2 月 19 日（月）正午か

ら令和 6 年 3 月 15 日（金）まで。

下の二次元バーコードをスマート

フォンなどで読み取り必要事項を

入力して予約してください。（申込

順） 

 

公民館貫井北分館 青年教育事業 青少年教育講座 健全育成

事業「<推し>de トーク ーなぜ<推し>に心ひかれるのか。ー」を

開催します 

 
内 容：参加者それぞれの「推し」を語り合い、なぜ「推し」

に心ひかれるのか、また「推し」とは何かを話し合
い、参加者間で想像・創造していくワークショップ
です。 

と き： 令和 6 年 3 月 17 日（日）１４時から１６時まで 
ところ： 公民館貫井北分館 学習室 C・D 
参加費：無料 
問合・申込先：令和 6 年 2 月 15 日（木）から E メール（1

人 1 通）に住所、氏名（ふりがな）、学年また
は年齢、電話番号を明記し公民館貫井北分館
「（推し）de トーク」係へ。 

       公民館貫井北分館 
電話：042-385-3401 
メール：k020415（at）bz04.plala.or.jp 
注記：迷惑メール対策のため、メールアドレ
スの表記を一部変更しております。お手数で
すが、メール送信の際は（at）を@に置き換
えてご利用ください。 

 

 

 



                        

  

 

 
                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

小金井市市民協働支援センター準備室 発行 

開所時間 ：月 ～ 金 （土・日・祝日休み） 

８：３０  ▶１２：００ 、１３：０0 ▶１７：００ 

電話/FAX：０４２－３８５－７７６７ 

メール：kyodo@ion.ocn.ne.jp 
ブログ：http://blog.livedoor.jp/kyodo184/ 

       
ブログの２次元バーコード 

情報発信中  ⇒ 

 

 

発行日 令和６年３月１日 No.９４ 

市民協働応援

 

  － 令和 5 年度協働事業提案制度 採択事業 － 

小金井市外国人保護者（新 1 年生のお父さんやお母さん） 

のための入学準備相談会 

【公益財団法人 公益推進協会】 

菅井グリーン基金 

～生活困窮世帯に対するサポート活動への助成～ 
困窮している方々に寄り添う団体の事業活動を支援することを目的とします 
○助成金：1 件当たり 30 万円以内  
○申込締切：2024 年４月１９日（金）17：00 
○問合先：公益財団法人公益推進協会 菅井グリーン基金担当 

       メール : info@kosuikyo.com 

             電話：03-5425-4201 

【第一生命保険株式会社】第 76 回 保健文化賞のお知らせ 
保健衛生および関連する福祉等の分野でご尽力されている団体および個人 

を顕彰します。 

○表彰：厚生労働大臣賞（表彰状）／第一生命賞（感謝状：賞金 団体 

200 万円、個人 100 万円）他 

○募集締切：2024 年 4 月 15 日（月）当日消印有効 

○問合先 ：第一生命保険株式会社 コーポレートコミュニケーション 

部 保健文化賞担当（TEL 050-3780-6950） 
         メール：hobun1950@daiichilife.com 

《編集者ひとりごと》 

こんにちは。アルバイトの太田です。大学卒業に伴い、3 月で退職することとなりました。小金井社協では、小金

井市内での地域活動や社協が行う取り組みを知り、学びが多くありました。また、小金井社協の優しい職員の方々に

囲まれ、私の将来や大学生活を応援していただきながら、楽しくアルバイトをすることができました。短い間でした

が、お世話になりました。ありがとうございました！（太田） 

助成金情報一覧    
小金井市市民協働支援センター準備室ブログでも紹介中 
 

お知らせ 

 

「学校に出す書類の書き方がわからない」「子どもの日本語や勉強が心配」「何を用意すればいいですか？」 
こんな不安があれば、相談会に来て下さい。子どもが学校に入るための準備を手伝います。 

いつ？     2024年 3 月 9 日（土曜日）午後２時～4時 

どこ？     市民会館・萌え木ホール（商工会館３階）小金井市前原町３－３３－２５ 

だれ？     日本語が母語ではない保護者（４月に小学 1 年生になる子どものお父さんやお母さん） 

相談できること 学校の持ち物、学校に出す書類、子どもの日本語や勉強のことなど 

いくら？    無料（０円）Free 

 
連絡先  小金井国際支援協会（Koganei International Service Association）・山脇 

TEL 080-6505-1818   メール hiromiyk0106@gmail.com  
------------  ----------  --------  ----------  ---------  ----------  ------- 

☆小金井市外国人の親子のための教育・生活情報を紹介サイト☆  
 

 小金井市 外国人保護者のための小学校・中学校ガイドブック（日本語、英語、中国語）をダウンロード
できます。 こちらからどうぞ →  https://kissainfo.wixsite.com/support 

 

【公益財団法⼈ 公益推進協会】  

R６ 能登半島地震 緊急⽀援基⾦ 

公益財団法⼈公益推進協会の遺贈寄付申込者及びマイ基

⾦設⽴者の皆様からのご寄付をもとに「令和６年能登半島

地震」により被災地において被災された方々のために⽀援

を行う団体に対して助成を⾏います。  

○助成額：① 短期間助成（１か⽉（31⽇）未満の

活動）１件あたり 50 万円以内  

② 中⻑期間助成（１か⽉（31⽇）以上

の活動）１件あたり 150 万円以内  

○募集期間：2024 年３⽉５⽇（⽕）〜2024 年

４⽉８⽇（⽉）17：00  

○問合先：公益財団法人公益推進協会 

     能登半島地震 緊急支援基金担当 
TEL03-5425-4201  
メール：info@kosuikyo.com 

準備室コーナー 


