
 
                                   

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

   

 

 

 

 

発行日 令和５年10 月１日 No.４３６ 

社会福祉法人 小金井市社会福祉協議会 

小金井ボランティア･市民活動センター 発行 
 

開所日時：月～金 (土・日・祝 休み) 8:30～17:00 

所在地：〒184-0004 小金井市本町 5-36-17 

連絡先：T E L 042-387-001１ 

FAX 042-386-1294 

メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

U R L： http://kvac.jp/ 

 

 

 

 

 

ボランティア募集やイベントなどの情報をお寄せください！毎月 20日〆切です。 

使用済み切手募集中!! 

盲老人ホームなどの福祉団体の活動費の一部になります。 
ご自宅や会社などで、使用済み 

切手がありましたら当センター 

にお譲りください。 

※社協では使用済み切手の他、 

ベルマーク、不要な入れ歯（クラウン、インレー、 

ブリッジなど金属が含まれている物に限ります）を 

集めています。ご協力お願いいたします。 

 

使用済み切手募集中!!   

 

  

 
・小金井ボランティア･市民活動センター
・小金井市市民協働支援センター準備室

 

第２３回 ひとりぐらし高齢者会食会 開催！ 
 
市内在住の７０歳以上のひとりぐらしの方を対象にした会食会を開催いたします。 

ぜひご参加ください。 

 

日時・会場：令和５年１０月２６日（木）緑センター 

     令和５年１０月３１日（火）上之原会館 

     令和５年１１月２日（木）マロンホール 

     令和５年１１月９日（木）貫井南センター 

開 催 時 間：全会場共通 １０時３０分～１３時 

参 加 費：５００円 ※当日集金 

対   象：小金井市在住の７０歳以上のひとりぐらしの方 

内   容：落語鑑賞、健康体操、自由会食（お弁当をご用意しますので、その場で食べてもよし持ちか

えってもよしの会食です。） 

申   込：往復はがきに希望日・会場・住所・氏名・年齢・電話番号を明記し、下記申込先へ送付。 

※お一人１カ所の申し込みとなります。 

※締切 令和５年１０月１３日（金）必着 

問  合  先：小金井ボランティア・市民活動センター 

      〒184-0004 小金井市本町 5－36－17 

      電 話：042-387-0011  メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 
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             【地域障害児教育研究会】 
           発達障害児等の支援者・保護者向け研修会の 

          運営・研究補助（ボランティアチーム） 
 
●内 容： 発達障害児等の支援者・保護者向けの研

修会や、学術研究を行っています。会の
運営スタッフ(受付や資料配布など)、およ
び研究補助スタッフ(集計など)を募集して
います。 

●活動日：土日に開催します。その都度メールで参加
可否に関する案内を流しますので、都合
がつく時だけの参加で結構です。 

●活動場所：会により異なりますが、地域の公共施設
で行います。 

●対 象：個人情報の保護など倫理的な約束が守れる
方、土日に参加できる方を募集していま
す。 
児童福祉、学校教育に関心のある学生の方
や教員志望者は大歓迎です。 

●申 込：まずはメールにてお問い合せ下さい。開催
日程が決まりましたら、お問い合わせを
頂いたメールアドレスに順次送付いたし
ます。 
その中で、ご都合がつく日がありましたら
ご返信ください。 

●問合先：地域障害児教育研究会 
   メール： 

kyouiku.ningen.zunou@gmail.com 
 

 

 

 

 

【NPO法人 特別支援教育研究会】 

未来教室（放課後等デイサービス）の子ども達と、 

遊びや宿題の手伝いをしていただけるボランティア

の募集 

 

●内 容：施設の中で障害のある子ども達と遊ん

だり、宿題を見ていただける学生の方

を募集しています。 

●活動日：13 時～17 時(内１～2時間程度) 

具体的な活動日や時間は相談の上決め

させていただきます。 

●活動場所：事業所２階(文京区小石川２丁目６

５号 小石川２丁目ビル) 

●対 象：大学生(中高生は要相談) 

●申 込・問合先： 

電話：03‐5615-8701 

(未来教室代表) 

メール：miraikyousitu@outlook.jp 

 

   

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルスの感染拡大予防のため、ボランティアの受け入れや活動を一旦休止している場合があり

ます。活動の可否の確認は事前に受け入れ先に問い合わせてください。 

 

 

夏！おたよりボランティアを実施しました！ 
 
市内のひとりぐらし高齢者の方々に、少しでも和らいでいただく事を目的に自宅でできるおたよりボランテ

ィアを実施しました。期間中、１４３人のボランティアの方におたよりを書いていただきました。 
 

“ひきこもりで悩む”「家族が集う場所」 
同じ悩みを共有しませんか。 

否定も肯定もしない安心な居場所です。 
 

●と   き：毎月第 2 火曜日 10 時～12 時 
●と こ ろ：小金井市社会福祉協議会 B 会議室 
●参加対象：ひきこもりがちな家族を抱える父母・兄弟・親族等 
●参加人数：10 名 
●参  加  費：無料（要予約） 
●申込・問合先：小金井市社会福祉協議会 住所：小金井市本町 5-36-17 電話：043-386-0295 
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新型コロナウィルス（COVID-19）の収束の目処が立たない状況が続いております。今後開催予定のイベントやサロンも直前で

中止または延期の判断がある場合がありますので、実施の可否については事前に主催団体の HP などでご確認いただければと

思います。 

小金井市親子英語サークル PIKARIN 

と き：毎月 1～2 回 10 時～11 時  

ところ：武蔵野公園 

参加費：1,000 円（1 ファミリー） 

※開催日の詳細はブログにてご確認ください。 

https://ameblo.jp/englishkoganei0123/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

お隣さんカフェ 
と き：令和 5 年 10 月 26日(木）15 時 30 分〜17 時 30 分 

ところ：東町友愛会館 1 階和室 

参加費：100 円 

その他：申込制。電話にてお申込みください。 

問合先：042-387-5185(武田) 

 

交流サロン コスモスⅡ 
身近なところで、気軽に集って一緒におしゃべり。たのし
いひと時を過ごしませんか？   
※予約なし飛び入り参加 OK。  
と  き:毎月第１・3 木曜日  10 時～11 時     
ところ：都営貫井南町 4 丁目アパート集会所  

（小金井市貫井南町 4 丁目 21-7） 
参加費：100 円/１回  
問合先：080-5085-4260（藤崎）  

 小金井市社会福祉協議会の「ふれあい・いきいき
サロン」事業に登録いただいている団体のサロンを
中心に紹介しています。 
 本ページに掲載されている以外にも地域にはサ
ロンがございます。開催状況など各々で異なります
ので、詳細はお気軽にお問合せください。 

こがねいっ子のおもちゃ箱 
と き：令和 5 年 10 月 14日（土） 

10 時 30 分～12 時 
ところ：公民館本館 集会室  
参加費：こども無料（保険込み） 
問合先：koganei.toylibrary@gmail.com 
申 込：２次元バーコードをご活用ください。 
 

子どもの共有体験「みんなの家」 

と き：令和 5 年 10 月 15日（日）、21 日（土） 
        いずれも 11 時～13時 
ところ：公民館緑分館 2 階 家事実習室 
参加費：こども無料（保険込み） 
問合先：koganei.minna.no.ie@gmail.com 
申 込：２次元バーコードをご活用ください。 

放課後クラブ プレプレ 

 

内 容：遊びを通してやりたいことを見つけ、主体

的に活動をしていく場所です。来られると

きに来て、大学生やおとなのみんなとわい

わい楽しみましょう！ 

と き：毎月第２・第４水曜日 、１６時～１８時 

参加費：無料 

ところ： シャトー小金井 Codolabo studio 

問合先：遊び・文化 NPO 小金井こらぼ 

NPO 法人東京学芸大こども未来研究所 

電 話：０４２-３８４-２５６９ 

手話で踊ろう UDダンス体験会 

 

内 容：みんなで手話で踊ろう！手話やダンスが初めての

方でも大丈夫です♪講師がゆっくり、楽しく指導

いたします。 

と き： 令和５年１１月５日（日）、１２月３日（日） 

１３時～１５時 

対 象：キッズ～大人まで 

（市内在住、在勤、在学の方） 

持ち物：動きやすい服装、室内履き、飲み物 

参加費：無料  

ところ： 公民館緑分館 レクリエーション室 

問合先： 市民活動団体ルチア 

メール：lucia.link23@gmail.com 

名前・年齢・参加希望日（複数可）・参加人数・メ

ールアドレス・保育有無を明記 

WEB：https://sites.google.com/view/lucia-koganei/ 

詳細はホームページをご覧ください。 

６５歳から学ぶ男性が孤立しない介護講座 
 

内 容：６５歳以上の男性が、定年後に地域とつ

ながる機会を作ります。 

と き： 令和５年１０月１６日、２３日、３０日、

１１月６日、２０日、２７日 

いずれも月曜日１５時～１６時３０分 

参加費：５００円（６回分） 

ところ： 第１～４回…小金井市本町暫定庁舎 

第５、６回…デニーズ 小金井本町店 

問合先： 小金井市介護福祉課包括支援係 

電 話：０４２-３８７-９８４５ 

※全回通しての受講となります。１回のみの 

受講はできませんので、ご了承ください。 

https://ameblo.jp/englishkoganei0123/
mailto:koganei.toylibrary@gmail.com
mailto:koganei.minna.no.ie@gmail.com
mailto:lucia.link23@gmail.com
https://sites.google.com/view/lucia-koganei/


                        

                                                   

令和５年度小金井市協働事業提案制度採択事業 決定 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

助成金情報一覧 
小金井市市民協働支援センター準備室ブログでも紹介中 

 

小金井市市民協働支援センター準備室 発行 

開所時間 ：月 ～ 金 （土・日・祝日休み） 

８：３０  ▶１２：００ 、１３：０0 ▶１７：００ 

電話/FAX：０４２－３８５－７７６７ 

メール：kyodo@ion.ocn.ne.jp 
ブログ：http://blog.livedoor.jp/kyodo184/ 
 

    ブログの２次元バーコード 
情報発信中  ⇒ 

 

 

発行日 令和 5 年 10 月１日 No.８９ 

準備室コーナー 

お知らせ 

 

市民協働応援

市民協働推進委員会の意見を参考にし、庁内選考委員会で選考を行う審査の結果、次の事業の採択が決定

しました。採択された事業に関するお知らせは、詳細が決まり次第報告いたします。 

① 市民提案型 事業名】「多文化共生に向けて・外国ルーツの子どもの教育支援 」 

団体名】小金井国際支援協会  担当課】学務課、児童青少年課、コミュニティ文化課      

② 行政提案型 事業名】「小金井魅力発見！市歌『光さす野辺』みんなで作ろうミュージックビデオ！ 」 

団体名】はけの手アニメーション  担当課】企画政策課  

  

※詳しくは 月  日号市報をご覧ください 

 

 

お知らせ 

 

《編集者ひとりごと》 

暑さも寒さも彼岸まで、そろそろ秋の季節がやってくる頃です。○○の秋という言葉はたくさんありますが、わた

しにとっての秋は、読書の秋です。わたしが本屋を訪ねるときは、必ず最初に新刊と特集の本棚を見て、今はどんな

本が出ていてどんな本が流行っているのかを確認します。その瞬間がわたしのなによりの幸せなのです。（今野） 

【キリン福祉財団】 

令和 6 年度「キリン・地域のちから応援事業」 

障害があってもなくても、高齢者でも子どもでも、日本
人でも外国人でも、同じ地域やコミュニティで生活する
一員として、共に理解し合い・支え合う共生社会の実現
を願い、地域における障害児・者、高齢者、子どもなど
の福祉向上に関わる、次のような幅広いボランティア活
動を実施する団体に対して助成します。災害の復興応援
および防災や公衆衛生に関しても広く募集します。 

 

○対象：子ども・子育て世代の福祉向上に関わるもの、
シルバー世代の福祉向上に関わるもの、障害や
困りごとのある人・支える人の福祉向上に関わ
るもの、地域やコミュニティの活性化に関わる
もの 

○助成対象となる団体： 

    ・4 名以上のメンバーが活動する団体・グルー
プであること。 

    ・連絡責任者は満 18 歳以上であること。 

○助成金：１件（一団体）あたりの上限額３０万円  

○申込締切：令和５年１０月３１日（火）消印有効  

○問合先 

公益財団法人 キリン福祉財団 事務局(北村・年代) 

TEL：03-6837-7013  FAX：03-5343-1093 

E メール：fukushizaidan@kirin.co.jp 

ホームページ： 

https://foundation.kirinholdings.com/subsidy/r6/inde
x.html 

 

令和 5 年 10 月 31 日（火） 必着 

【公益財団法人 生協総合研究所】 

アジア生協協力基金 2024 年度・助成金一般公募 

日本国内に拠点を置く NPO/NGO や市民グループなどを対象に 
アジア地域で行う人材育成や組織づくりの事業を助成します。 

 

令和 5 年 10 月 31 日（火） 必着 

【中央労働金庫】中央ろうきん助成制度 

  誰もが「生きるたのしみ」と「働くよろこび」を享受できる地域社
会の創造に向けて、生活者・労働者の視点に立ち、地域の課題解決
をめざした新たな自主事業の開発に取り組む市民団体(NPO 法人等)
を応援しています。 

 

令和 5 年 10 月 31 日（火） 消印有効 

【公益財団法人 SOMPO 環境財団】環境保全プロジェクト助成 

  環境問題に取組む NPO・NGO や任意団体の環境保全プロジェクト
が、より充実したものとなるよう資金助成を行います。 

 

令和 5 年 10 月 31 日（火）申込締切 

【東急財団】2024 年度 多摩川の美しい未来づくり助成 

  これからの多摩川流域の環境保全・改善の礎となる研究や活動を支
援する助成制度です。 

 

令和 5 年 11 月 2 日（木）申込締切 

【日本郵便株式会社】日本郵便年賀寄付金配分団体公募 

寄付金付「年賀はがき・年賀切手」の販売金額により集まった寄付
金は、非営利の活動団体への配分を通じて、地域の貢献活動に活か
されています。  

mailto:kyodo@ion.ocn.ne.jp
http://blog.livedoor.jp/kyodo184/
mailto:fukushizaidan@kirin.co.jp
https://foundation.kirinholdings.com/subsidy/r6/index.html
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