
 
                                   

 

災害ボランティアミーティング開催！ 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

   

 

 

 

発行日 令和４年９月１日 No.４２３ 

社会福祉法人 小金井市社会福祉協議会 

小金井ボランティア･市民活動センター 発行 
 

開所日時：月～金 (土・日・祝 休み) 8:30～17:00 

所在地：〒184-0004 小金井市本町 5-36-17 

連絡先：T E L 042-387-001１ 

FAX 042-386-1294 

メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

U R L： http://kvac.jp/ 

 

ボランティア募集やイベントなどの情報をお寄せください！毎月 20日〆切です。 

 

盲老人ホームなどの福祉団体の活動費の一部になります。 
ご自宅や会社などで、使用済み 

切手がありましたら当センター 

にお譲りください。（窓口料金計器 

証紙は対象外です。） 

※社協では使用済み切手の他、ベルマーク、不要な入れ歯

（クラウン、インレー、ブリッジなど金属が含まれている物

に限ります）を集めています。ご協力お願いいたします。 

 

使用済み切手募集中!!   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

地域の住民の方や関係機関との繋がりをもつことを目的に、災害時の情報共有の必要性や連携に関して

考える場です。ぜひご参加ください。 

 

と き：令和４年１０月１６日（日）１４時～１６時 

ところ：Zoom 及び社協２階会議室 

内 容：災害ボランティア、被災地での活動紹介など 

講 師：東京ボランティア・市民活動センター職員など 

参加費：無料 

定 員：Zoom３０名、現地１０名 

申 込：令和４年９月１５日(木)から電話、メールにて申込。申し込みの際、氏名、住所、電話番号、 

メールアドレス、所属団体を伺います。 

問合先：小金井ボランティア・市民活動センター 小金井市本町 5－36－17 

      電 話：042-387-0011   メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

 

 
令和４年８月３日からの大雨や台風 8 号による大雨などにより被害に遭われた方にお見舞い申し上げま

す。全国的に人的・住宅被害が発生しており、複数の自治体で災害ボランティアセンターが立ち上がってい

ます。新型コロナウイルス感染対策もあり、災害ボランティアの募集範囲を当該県内や市町村内在住の方に

限定されている場合も多く、また被災地の災害ボランティアセンターにより対応が異なりますので、事前に

情報の確認をお願いいたします。東京ボランティア・市民活動センターHP（https://www.tvac.or.jp/）で

はボランティア情報のほか、支援金・義援金の情報もございますので、ご確認ください。 



  運転ボランティア募集 
 
●内 容：市内で単独での移動が困難な方の外出をお

手伝いする移送サービスです 
●活動日：ご希望に合わせて設定いたします。 
     ※内容や時間に応じて費用弁償あり 
●募集要件：高齢者・障害者福祉にご理解・興味の

ある方、自家用車をお持ちの方 
●問合先：NPO 法人ハンディサポートこがねい 

住所：小金井市梶野町 4-13-5 
さくらコーポ 201 

電話：0422-56-8077 
FAX：0422-56-8151 
(平日の 9時～12 時、13 時～16時）  
メール：handy@kxb.biglobe.ne.jp 
HP：https://www.handy-k.com/ 

ゆるスポ DeCÖ教室【小金井】 
障害の有無に関わらず、誰でも楽しめるスポーツがあります！ 

●内 容:会場内での誘導や教室運営の補助 
●と き：令和 4 年 10月１5 日（土）13 時 30分～15時 30分（受付 13 時～） 
●ところ：小金井特別支援学校 体育館 （小金井市桜町二丁目１番 14号） 
●募集人数：若干名 
●申込期限：令和４年 10 月 12日（水）まで 
●申込・問合先：公益財団法人東京都スポーツ文化事業団 都立学校活用促進担当 

電話：03-6804-5636 
HP: https://www.tef.or.jp/business/school/event/deco.html#002936 
※申込の詳細は HP をご覧ください。閲覧には右上の２次元バーコードをご活用ください。 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自死遺族の悲しみの受け皿 
傾聴電話ボランティア研修生の募集 

 
●内 容：グリーフ（自死遺族の喪失悲嘆）と傾聴に

関する基礎知識の学習および傾聴電話の
実践的訓練（ローププレイ５回）を行いま
す。 

●ところ：Zoomおよびグリーフケア・サポートプラ
ザ 事務室 

     東京都港区赤坂 9-2-6 
 カルム第 2 赤坂 103 

●申込締切：令和４年９月１５日(木) 
●問合・申込先： 

グリーフケア・サポートプラザ 
     ① 氏名（ふりがな）、②〒番号 住所、③電

話番号、④メールアドレス、⑤職業、 
⑥年齢、⑦志望動機を 300 字内で記述の
上、メールでお申込みください。 
メール：grief.care.sp@luck.ocn.ne.jp 

 

新型コロナウイルスの感染拡大予防のため、ボランティアの受け入れや活動を一旦休止している場合があり

ます。活動の可否の確認は事前に受け入れ先に問い合わせてください。 

 

 

とうきょう総文２０２２ボランティア部門に 
協力しました！ 

 
令和 4年 8月 3 日(水)、「第 46回全国高等学校
総合文化祭（とうきょう総文 2022）」のボランテ
ィア部門が小金井宮地楽器ホールで開催され、全国
から高校生が集まりました。今回、食品ロスを考え
るグループに協力し、社協事業の「こがねい年越し
食支援（フードドライブ）」の紹介をしたほか、参
加者が持ち寄った食品の仕分け作業の指導、食品ロ
スへの取り組みに関する発表への講評などを行いま
した。食品の仕分け作業では、様々な食品について
意見交換しながら仕分けをしてもらいました。 
今回の体験を地元に持ち帰っていただきたいで
す。 

 

夏の体験ボランティアを実施しました！ 
  

令和４年 7月 25日(月)から令和４年８月 19日
(金)まで、「夏の体験ボランティア」と銘打ち、市
内福祉関連施設等でボランティア体験してもらいま
した。期間中、34 名の方が参加してくださいまし
た。 
 今回は「野川清掃」と「NPO法人地域の寄り合
い所また明日」「しんあいのぞみ保育園」のボラン
ティアの様子を見学してきました。 

野川清掃 また明日 集まった食品        参加者と記念撮影 

しんあいのぞみ保育園 

https://www.tef.or.jp/business/school/event/deco.html#002936


新型コロナウィルス（COVID-19）の収束の目処が立たない状況が続いております。今後開催予定のイベ

ントやサロンも直前で中止または延期の判断がある場合がありますので、実施の可否については事前に主

催団体の HPなどでご確認いただければと思います。 

     小金井市親子英語サークル PIKARIN 
と き：毎月 1～2回 10時～11時  
ところ：武蔵野公園 
参加費：1,000円（1ファミリー） 
※開催日の詳細はブログにてご確認ください。 

https://ameblo.jp/englishkoganei0123/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

ストーンペインティングで 
自分だけの石を作ろう！ 

●と き：令和４年９月１７日（土） 
１３時～１５時、雨天中止 

●ところ：武蔵野公園（くじら山） 
●対 象：市内在住、在学の幼児から中学生まで 
●定 員：40人 
●持 物：飲み物、タオル、帽子 
●申込・問合先： 令和４年９月２日（金）から 

９月１６日（金）までに緑児
童館へ電話又は直接申込み 
緑児童館 

        電話：042-383-6910 
                 

居場所プロジェクト inKOGANEI 
１か月に１度、２時間だけですが、自由に

話をしたり、聞いたり、同じ空間にいるだけ
です。 
●と   き：毎月第 1 火曜日 15 時～17 時 
●と こ ろ：小金井市社会福祉協議会 B 会議室 
●参加対象：ひきこもりがちな方、不登校を

経験した方、生きづらさを感じてい
る方。 

●参  加  費：無料（要予約） 
●申込・問合先： 

小金井市社会福祉協議会 
福祉総合相談窓口 
住所：小金井市本町 5-36-17 
電話：043-386-0295 

 

ぬくいきた認知症サポーター講座 
認知症になっても安心して暮らせる地域を目指して一緒に活

動しませんか。参加費は無料です。 
●と き：令和 4 年 9 月１２日、９月２６日、１０月１７日 

１０月３１日 いずれも月曜日 １０時～１２時 
●ところ：公民館貫井北分館 学習室 C・D 
●対 象：市内在住・在勤・在学の方 
●定 員：１２人（申込順） 
●申込・問合先：公民館貫井北分館  
        電話：042-385-3401 

８月１日（月）から電話または貫井北分館窓口
にて申込受付中 

 

お隣さんカフェ 
と き：令和 4年 9月 28日(水）14時〜16時 
ところ：東町友愛会館 1階和室 
参加費：100円 
その他：申込制。電話にてお申込みください。 
問合先：042-387-5185(武田) 

         交流サロン コスモスⅡ 
 
身近なところで、気軽に集って一緒におしゃべり。
たのしいひと時を過ごしませんか？  
※予約なし飛び入り参加 OK。 
と き:毎月第１・3 木曜日 10 時～11 時    
ところ：都営貫井南町 4 丁目アパート集会所  

（小金井市貫井南町 4 丁目 21-7） 
参加費：100 円/１回 
問合先：080-5085-4260（藤崎） 

 小金井市社会福祉協議会事業の「ふれあい・いき
いきサロン」に登録いただいている団体のサロンを
中心に紹介しています。 
 本ページに掲載されている以外にも地域にはサ
ロンがございます。開催状況など各々で異なります
ので、詳細はお気軽にお問合せください。 

子ども食堂「こきんダイナー」 
 

と き：令和 4年 9月 4日(日) 12時～14時 
令和 4年 9月 11日(日) 12時～14時 

ところ：公民館緑分館 研修室 A   
参加費：こども無料（保険込み）、大人カンパ制 
問合先：koganei.minna.no.ie@gmail.com   

申 込：２次元バーコードを活用ください。 

子育て支援と多世代交流「みんなの家」 
 
と き：令和 4年 9月 17日（土）11時～13時 
ところ：公民館緑分館 家事実習室 
参加費：こども無料（保険込み） 
問合先：koganei.minna.no.ie@gmail.com    
申 込：２次元バーコードを活用ください。 

カーボンニュートラルの実現に向けて 
「再生可能エネルギーの拡大」と「カーボンニュートラル
実現のカギを握る水素エネルギー」について学びません
か。 
●講 師：環境エコノミスト・武蔵野大学 
    客員教授 西脇 文男氏 
●と き：第１回 令和４年９月９日（金） 

第２回 令和４年９月２３日（金） 
両日とも 14 時～16 時 

●ところ：公民館貫井北分館 学習室 A・B 
●定 員：50 人（申込順） 
●申込・問合先：自主グループ「クリスタル」 
       090-6507-0122 大森 
       HP:http://crystal.her.jp 
       
 



                        

                                                            

 

     

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《編集者ひとりごと》  

それぞれ異なるとは思いますが、小金井では旧暦・新暦のお盆のほかに、「小金井盆（7 月 31 日～8 月 2

日）」があります。親戚ごとにお盆の日がバラバラなので把握するのが大変でした。昔、多摩地区では養蚕が盛

んで、お盆の時期は手が離せないほど忙しいため日程をずらしたと聞いたことがあります。旧暦や新暦のお盆

は 4 日間あるのに、小金井盆は 3 日間。小金井のご先祖様は滞在期間が短めですね。 （しまちゃん） 

小金井市市民協働支援センター準備室 発行 

開所時間 ：月 ～ 金 （土・日・祝日休み） 

８：３０  ▶１２：００ 、１３：０0 ▶１７：００ 

電話/FAX：０４２－３８５－７７６７ 

メール：kyodo@ion.ocn.ne.jp 
ブログ：http://blog.livedoor.jp/kyodo184/ 

       
ブログの２次元バーコード 

情報発信中  ⇒ 

 

 

【社会福祉法人 黎明会】 
令和５年度福祉開発助成のご案内 

 
1. 援助内容 

社会福祉に関する先駆的な研究・実践活動等 

2. 援助対象： 

社会福祉に関する民間事業で公的補助や民間機
関からの助成を受けていないこと 

3. 助成金額 

1 件当たり上限５０万円とする 

4. 申込締切：令和４年９月３０日（金） 

5. 申込先 

〒187-0032 東京都小平市小川町１-４８５ 

社会福祉法人 黎明会 法人本部 総務局福祉開発 

援助事業担当（担当：阿部・武藤・寺田） 

TEL:042-346-6611  FAX:042-345-5975 

助成金の詳細は下記ホームページよりご確認ください。
http://www.reimeikai.or.jp/index.html 

 

助成金情報 情報一覧 小金井市市民協働支援センター準備室ブログでも紹介中！

民協働支援センター準備室ブログでも紹介

中！ 

発行日 令和４年9 月１日 No.７6 

第 1 回 令和４年  9 月  7 日(水) NPO 法人の設立・解散と定款 

第 2 回           9 月 14 日(水) NPO 法人の年間運営 

第 3 回           9 月 21 日(水) 役員の役割と責任 

第 4 回           9 月 28 日(水) はじめての NPO 法人会計 

第 5 回          10 月 5 日(水) はじめての NPO 法人税務 

第 6 回          10 月 12 日(水) NPO の人材〜ボランティアから雇用まで 

第 7 回          10 月 19 日(水) はじめての NPO 法人労務 

 

定員）各回 30 名   受講料）各回 1 名 3,000 円(1 回ずつのご参加も可)  
時間）第 1 回・2 回 18 時 30 分〜21 時 第 3〜7 回 19 時〜21 時(開始時刻が異なるのでご注意ください) 

会場）東京ボランティア・市民活動センター 〒162-0823 東京都新宿区神楽河岸 1-1 セントラルプラザ 10 階 

申込み・問合せ先）東京ボランティア・市民活動センター (佐藤・渡部・森・安井・金井) 

         TEL:03-3235-1171 FAX:03-3235-0050 

 

東京ボランティア・市民活動センター会議室 A B(飯田橋セントラルプラザ 10 階 ) 

令和４年９月９日まで   

【住友生命保険相互会社】 

第 16 回 「未来を強くする子育てプロジェクト」募集 

令和４年９月 15 日まで  

【公益財団法人 大和証券福祉財団】 

2022 年度（第 29 回）ボランティア活動助成 

  高齢者・障がい児者・子ども等への支援活動、並びに 

大規模自然災害に被災者への支援活動に対する助成事業 

令和４年９月 23 日まで  

【認定 NPO 法人大阪 NPO センター】 

社会課題の解決を目指す！第 25 回 ＣＳＯフォーラム 

2022 

令和４年９月 27 日まで  

 【ソーシャル・ジャスティス基金(SJF)】 

ソーシャル・ジャスティス基金(SJF)助成公募第 11 回 

令和４年９月 30 日まで  

【令和４年度 社会福祉法人 黎明会】 

 福祉開発援助事業 追加募集 

令和４年 9 月 30 日まで   

【公益財団法人 戸田壽一・成郎育英財団】 

2022 年度 児童福祉に関する活動費助成事業 

 
詳細は東京ボランティア・市民活動センターのホームページ

にてご確認ください 

準備室コーナー 
NPO法人運営入門講座 2022 基礎を短期間で集中的に学ぶ 

 


