
 
                                   

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

   

 

  

発行日 令和４年６月１日 No.４２０ 

社会福祉法人 小金井市社会福祉協議会 

小金井ボランティア･市民活動センター 発行 
 

開所日時：月～金 (土・日・祝 休み) 8:30～17:00 

所在地：〒184-0004 小金井市本町 5-36-17 

連絡先：T E L 042-387-001１ 

FAX 042-386-1294 

メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

U R L： http://kvac.jp/ 

 

ボランティア募集やイベントなどの情報をお寄せください！毎月 20日〆切です。 

 

 

使用済み切手募集中!! 

盲老人ホームなどの福祉団体の活動費の一部になります。 
ご自宅や会社などで、使用済み 

切手がありましたら当センター 

にお譲りください。 

※社協では使用済み切手の他、 

ベルマーク、不要な入れ歯（クラウン、インレー、 

ブリッジなど金属が含まれている物に限ります）を 

集めています。ご協力お願いいたします。 

 

夏のボランティア体験、通称夏ボラが 2 年ぶりに始まります！夏の期間を利用して、様々なボランテ

ィアを体験できます。この機会に自分のやりたいことを見つけてみませんか？ご参加お待ちしています。 

 

と き：【体験期間】７月２５日（月）～８月１９日（金） 

【事前ガイダンス】要申込 

①７月１日（金）19 時～20 時  

②７月２日（土）10 時～11 時 

③７月２日（土）13 時～14 時 

ところ：【体験先】市内福祉関連施設等  

【事前ガイダンス】小金井市社会福祉協議会２階 

内 容：ボランティア活動の体験 

対 象：小学４年生～社会人まで。事前ガイダンスに参加できる方 

参加費：５００円（保険代・資料代込） 

主 催：小金井ボランティア・市民活動センター 

申 込：【事前ガイダンス】６月１５日(水)～６月３０日(木)の間に電話（☎３８７-００１１）もしく

はメール（✉vc-koganei@circus.ocn.ne.jp）で小金井ボランティア・市民

活動センターへ申込。 

【体験】ガイダンス参加後、７月４日（月）より小金井ボランティア・市民活動センター窓口

へ申込。 

 

 



       「なないろ」の中高生勉強会 
         大学生ボランティア募集 
 

●内 容：中高生に勉強を教えるボランティアです。 

基本は数学ですが、ほかの科目に対応してい

ただく場合もあります。謝礼はわずかですが

出ます。 

●と き：毎週水曜日・金曜日 18時～21 時 

    （両方ともに出られない場合でも、どちらか

の曜日に継続して来てくださる方を希望） 

●ところ：友愛会館（小金井市東町 4-10-2） 

●問合先：090-8496-8253（可知） 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
静かに、自分のペースで勉強をしたい中学生・高校生
のみなさん、いっしょに勉強をしませんか？費用はか
かりません。 
 
以下のいずれかにあてはまる中高生が対象です。 
➀家で静かに勉強する環境がない。 
➁学習塾に行くことが経済的な理由で難しい。 
➂自分で勉強したいが、わからないところは教えて
ほしい。 

見学もできますので、上記の番号にお電話ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  スポーツ・レクリエーション教室  
ボランティア募集 

障害のある人もない人も誰でも楽しめるスポーツが

あります。いっしょにお手伝いをしてみませんか。 

 

●内 容：会場内での誘導や教室運営の補助 

●と き：令和 4 年 7 月 17 日（日） 

     10 時 30 分～12 時 30 分（受付 10 時～） 

●ところ：小平特別支援学校 体育館 

     （小平市小川西町 2-33-1） 

●募集人員：若干名 

●申込期限：令和 4年 7月 14 日（木） 

●申込・問合先： 

公益財団法人東京都スポーツ文化事業団  

都立学校活用促進担当 

電話：03-6804-5636 

HP：https://www.tef.or.jp/business/school/event/post_11.html   

※申込の詳細は HP をご覧ください。 

閲覧には右の QR コードをご活用 

ください。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

新型コロナウイルスの感染拡大予防のため、ボランティアの受け入れや活動を一旦休止している場合があり

ます。活動の可否の確認は事前に受け入れ先に問い合わせてください。 

 

 

 
 

 

市内の小中学校などで福祉体験の協力をしています。 
 

学校の授業、市内の各種イベント等において、ボラセン職員が講師となったり、市内のボランティアグルー

プの方に協力いただきながら、車椅子体験、障がい者の講演など実施しています。コロナ禍で、密を避ける対

応が必要となり、例年行っている形式の体験が行えないところが多くありますが、学校側の協力や体験を工夫

する形で対応しています。普段の授業では経験できない、記憶に残るような体験になればと思っています。 

車いす体験は、学校だけでなく、市内のボランティア団体や 

NPO 法人、町会自治会などから依頼をいただいたことがあり 

ます。このような状況なので、イベントを実施することができ 

ない部分も多いと思いますが、団体の研修の際などにお声掛けく 

ださい。 

 福祉に対する理解を広め、深め、地域とつながりあうきっかけ 

となるよう、協力できればと思います。 

 問合先：小金井ボランティア・市民活動センター 

     電 話：042-387-0011 

     メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

  



新型コロナウィルス（COVID-19）の収束の目処が立たない状況が続いております。今後開催予定のイベント
やサロンも直前で中止または延期の判断がある場合がありますので、実施の可否については事前に主催団
体の HPなどでご確認いただければと思います。 

     小金井市親子英語サークル PIKARIN 
と き：毎月 1～2回 10時～11時  
ところ：武蔵野公園 
参加費：1,000円（1ファミリー） 
※開催日の詳細はブログにてご確認ください。 

https://ameblo.jp/englishkoganei0123/ 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                 令和 4 年度 ボッチャ教室 

総合体育館でいっしょにスポーツを楽しみませんか。参加費は無料で、初心者歓迎です！ 
と き：毎月第 1 土曜日 9 時 30 分～11 時 30 分（受付は 11 時まで、事前申込不要） 

令和 4 年 6 月 4 日（土）、7 月 2 日（土） 
ところ：小金井市総合体育館 〒184-0001 小金井市関野町 1 丁目 13-1 
対 象：小学生以上 
問合先：生涯学習課スポーツ振興係 

 電話：042-386-2462 FAX：042-383-1133  
メール：k020299＠koganei-shi.jp 

※持ち物や感染症対策については小金井市公式ホームページをご覧ください。 

“ひきこもりで悩む”「家族が集う場所」 

同じ悩みを共有しませんか。 
否定も肯定もしない安心な居場所です。 

と   き：毎月第 2 火曜日 10 時～12 時 
と こ ろ：小金井市社会福祉協議会 B 会議室 
参加対象：ひきこもりがちな家族を抱える

父母・兄弟・親族等 
参加人数：10 名 
参  加  費：無料（要予約） 
申込・問合先： 

小金井市社会福祉協議会 
住所：小金井市本町 5-36-17 
電話：043-386-0295 

 

         キッズカーニバル☆ｋOGANEI2022 
「みる、つながる、まなぶ、つくる」をキーワードに、地
域の親子がつながる毎年恒例のビッグイベント！“明日か
らの子育てもがんばろう！楽しもう！”と思える地域の子
育て情報も結集します！！ 
「会場」でワークショップ・ステージ・子育て情報などな
ど「オンライン」でもお楽しみいただけます！ 
●と き：令和 4 年 11 日（土）11 時～17 時 
               12 日（日）10 時～16 時 
●ところ：小金井 宮地楽器ホール 
     小金井市本町６丁目１４−４５ 
●問合先：キッズカーニバル KOGANEI 実行委員会 

    Mail：kids.carnival.koganei@gmail.com 

お隣さんカフェ 
と き：6月 22日(水）14時〜16時 
ところ：東町友愛会館 1階和室 
参加費：100円 
その他：申込制。電話にてお申込みください。 
問合先：042-387-5185(武田) 

         交流サロン コスモスⅡ 
 

身近なところで、気軽に集って一緒におしゃべり。
たのしいひと時を過ごしませんか？  
※予約なし飛び入り参加 OK。 
と き:毎月第１・3 木曜日 1０時～11 時    
ところ：都営貫井南町 4 丁目アパート集会所  

（小金井市貫井南町 4 丁目 21-7） 
参加費：100 円/１回 
問合先：080-5085-4260（藤崎） 

 小金井市社会福祉協議会事業の「ふれあい・いき
いきサロン」に登録いただいている団体のサロンを
中心に紹介しています。 
 本ページに掲載されている以外にも地域にはサ
ロンがございます。開催状況など各々で異なります
ので、詳細はお気軽にお問合せください。 

小金井おもちゃ図書館こがねいっ子のおもちゃ箱 

と き：6月 11日(土) 14時～15時 30分 
6月 26日(土) 13時～14時 30分 

ところ：公民館本館 集会室 
対 象：乳幼児～小学生親子（前日までに要予約） 
参加費：300円（保険代込、未就学児無料） 
問合先：koganei.toylibrary@gmail.com    
申 込：QRコードを活用ください。 

子育て支援と多世代交流「みんなの家」 

お父さんへのプレゼントシューズサシェを作ろう 
と き：6月 19日（日）13時～14時 30分 
ところ：公民館緑分館 
参加費：300円（子ども無料、保険代込）  
問合先：koganei.minna.no.ie@gmail.com    
申 込：QRコードを活用ください。 



                        

                                                            

 

 

      

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

随時 【一般財団法人 日本メイスン財団】 

《編集者ひとりごと》  

皆様初めまして。4 月より新卒で小金井市社会福祉協議会に入職致しました、久保田朱里（くぼたしゅり）と

申します。社会人のスタートを小金井で迎えられたことを光栄に思います。社協や地域の皆様方にご指導を賜

りながら、一日でも早く仕事に慣れて、小金井に貢献したいと思っています。皆様にご迷惑をおかけすることも

あるとは思いますが、一生懸命頑張りますので、どうぞよろしくお願い致します！（久保田） 

小金井市市民協働支援センター準備室 発行 

開所時間 ：月 ～ 金 （土・日・祝日休み） 

８：３０  ▶１２：００ 、１３：０0 ▶１７：００ 

電話/FAX：０４２－３８５－７７６７ 

メール：kyodo@ion.ocn.ne.jp 
ブログ：http://blog.livedoor.jp/kyodo184/ 

       
ブログの QR コード 

情報発信中  ⇒ 

 

 

【（公財）ＳＯＭＰＯ福祉財団】 

「住民参加型福祉活動資金助成」助成 

地域における高齢者・障害者・子ども等に関する複合的な

生活課題に、地域住民が主体となって、包括的な支援を行

なう活動に必要な資金を助成します。本助成対象の活動に

関する人件費(助成金額の 50%を限度)・物件費・対象にな

る費用(費目) 人件費、会議費、機材・什器・備品購入費、

交通費・通信費、印刷費、工事改修費など(ただし、2024 年

3 月末までに支出した費用に限ります。) 

助成金額  ： １団体３０万円上限（総額４５０万円予定） 

申込み締切 ： 令和４年７月１５日（金） 

申込先   ：https://www.sompo-wf.org/ 

お問い合わせ： (公財)SOMPO福祉財団 

       ☏ 03-3349-9570 

      ✉ office@sompo-wf.org 

助成金情報 助成金情報一覧 

この制度は、団体から提案された「公共的な課題を解決する事業」を提案団体と小金井市が一緒に協力して事業を

実施する制度です。関心のある団体は、募集要項をご確認の上、ご応募ください。 

【応募できる団体】市内に活動拠点を持つ 5 人以上で構成された市民活動団体等 

【対 象 事 業】令和４年１０月頃に行われる協定書締結後から令和５年３月末までに実施する公共的な課題を解決す

る事業 

【補 助 金】 1 事業につき５０万円を上限 

【事前相談期間】令和４年６月１７日（金）までに必ず事前相談が必要となります。小金井市市民協働支援センター準

備室にて行います、お問合せください。 

【書類提出期間】令和４年５月９日（月）～６月２４日（金）  

【提  出  先】小金井市役所コミュニティ文化課（第二庁舎 4 階） 

【用紙配布先】小金井市役所コミュニティ文化課、小金井市市民協働支援センター準備室窓口及び、各公民館。 

市ホームページよりダウンロードも可能です。 

【問  合  先】事前相談について 小金井市市民協働支援センター準備室 電話：042-385-7767 

制度について   小金井市コミュニティ文化課     電話：042-387-9923 

 

6/13 まで 【公益財団法人草の根事業育成財団】 

2022 年草の根育成助成 

6/28 まで 【独立行政法人 国立青少年教育振興機構】 

子どもゆめ基金 令和 4 年度募集 

6/30 まで 【社会福祉法人丸紅基金】 

2022 年度（第 48 回）社会福祉助成金申込募集 

6/30 まで  【公益財団法人 都市緑化機構】 

「都市の緑３表彰」「緑の都市賞」「緑の環境プラン大

賞」「屋上・壁面緑化技術コンクール」の募集 

6/30 まで  【太陽生命厚生財団】 

2022 年度社会福祉助成事業についてのお知らせ 

6/30 まで  【特定非営利活動法人市民社会創造ファンド】 

ファイザープログラム「心とからだのヘルスケアに関
する市民活動・市民研究支援」 

※詳細は東京ボランティア・市民活動センター 
ホームページにてご確認ください 

小金井市市民協働支援センター準備室ブログでも紹介中 

準備室コーナー 令和 4 年度実施  小金井市協働事業提案制度 追加募集 

 

 

発行日 令和４年６月１日 No.７３ 


