
8 月 11 日からの大雨による災害について 

 令和３年８月１１日(水)以降、西日本から東日本にかけて各地で大雨による被害が発生しました。災

害ボランティアセンターが立ち上がった地域もあります。新型コロナウィルス感染拡大防止のため、各

災害ボランティアセンターにおけるボランティア募集の対象は近隣地域にお住いの方に限られている状

況です。東京からの支援は義援金や支援金を中心にご検討ください。 

地域福祉オンライン講座ファシリテーター養成講座 12 期生募集開始 

～福祉のまちづくりを協働して推進する人になろう～ 

 

開催日時：令和 3年 10 月 7 日（木）～令和 4 年 1 月 13 日（木）１３時～１６時 

全 8 回（グループワーク 2 日含む） 

会  場：ZOOM、小金井社協、最終回のみルーテル学院大学（三鷹市大沢 3-10-20） 

受 講 料：無料 

対  象：小金井市在住・在勤のボランティア活動、市民活動等をしている方、自宅などに 

オンライン環境がある方 

定  員：15 名（申込順） 

申  込：令和 3年９月２２日（水）までに電話、もしくはメールにてお申し込みください。 

問 合 先：社会福祉法人小金井市社会福祉協議会 小金井ボランティア・市民活動センター 

      〒184-0004 小金井市本町 5－36－17 

      電 話：042-386-0294   メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

 

 
                                   

 

 

         

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

   

  

発行日 令和３年９月１日 No.４１１ 

 

社会福祉法人 小金井市社会福祉協議会 

小金井ボランティア･市民活動センター 発行 
 

開所日時：月～金 (土・日・祝 休み) 8:30～17:00 

所在地：〒184-0004 小金井市本町 5-36-17 

連絡先：T E L 042-387-001１ 

F A X 042-386-1294 

メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 

U R L： http://kvac.jp/ 

 

 

 

 

ボランティア募集やイベントなどの情報をお寄せください！毎月 20日〆切です。 

使用済み切手 急募!! 

盲老人ホームなどの福祉団体の活動費の一部になります。 
ご自宅や会社などで、使用済み 

切手がありましたら当センター 

にお譲りください。 

※社協では使用済み切手の他、 

ベルマーク、不要な入れ歯（クラウン、インレー、 

ブリッジなど金属が含まれている物に限ります）を 

集めています。ご協力お願いいたします。 

 

使用済み切手募集中!!   

 

  

 

使用済み切手募集中!!   
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      小学校での学校生活支援 
ボランティア募集 

 

小学校での授業時間内の子どもたちの学習や生活のサ 

ポートをしてみませんか？ 

（ex.先生の指示をかみ砕いて伝える、わからないとこ

ろをサポートするなど） 

 

●対 象：子どもが好きな方、長く続けていただける方

（学生さん含） 

●活動日：週に 1日数時間程度～（できる範囲で） 

●活動場所：小金井市立本町小学校（本町 5-29-21） 

・月１回、ミーティングあり。活動上、困った事等の 

フォローをします。 

・ボランティア保険に加入（小金井市教育委員会ボラン 

ティア登録） 

・簡単な面談あり。活動内容等を説明します。 

●申込、問合先： 

学校生活支援ボランティア「にじいろ」代表：小幡美穂 

電話：090-1733-9551（留守電にメッセージをお

願いします） 

メール：nijiirokoganei7@gmail.com 

＊詳細は Facebookページより 

「にじいろ 学校生活支援ボランティア」で検索  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ボランティア情報～ 

 小金井国際支援協会（KISSA） 
ボランティア募集 

 

外国人支援団体に参加しませんか？自分の

ペースでお気軽にご参加ください。 

入会金・会費無料 

 

●内  容：市内在住の外国人を対象にした学習

支援、子育て支援、通訳・翻訳など

の支援活動 

●活動日：毎月第 2 水曜日 15 時～18 時及び 

    ボランティアと生徒の都合のよい時

間帯 

●活動場所：公民館貫井北分館（第 2 水曜日） 

    オンライン支援 

●問合先：電話: 042-386-0295 

メール：kissa.koganei@gmail.com 

H P: https://kissa-2.jimdosite.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルスの感染拡大予防のため、ボランティアの受け入れや活動を一旦休止している場合があり

ます。活動の可否の確認は事前に受け入れ先に問い合わせてください。 

「療法的音楽ボランティア養成講座～音楽療法のお話とワークショップ～」開催 

 講義やワークショップを通じて音楽療法の知識を深め、音楽レクリエーションボランティアとして活躍

してみませんか？ 

日  時：令和 3年 10 月 5 日・１２日・19日・26 日 

いずれも火曜日、14 時～16 時 

開催方法：すべてオンライン（ZOOM） 

講  師：藤本禮子氏（ふじもとひろこ）（日本音楽療法学会認定 音楽療法士） 

対  象：市内在住・在学・在勤の方でオンライン参加が可能な方 

参 加 費：無料 

定  員：30 名 

申込方法：令和３年９月１日（水）より受付開始 

電話、メールもしくは直接、小金井ボランティア・市民活動センター窓口にて 

住所：東京都小金井市本町五丁目３６番１７号 

電話：０４２－３８７－００１１   メール：vc-koganei@circus.ocn.ne.jp 
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多様な働き方専門相談 
         

働くスタイルを見直してみませんか？企業に雇用される以外

の多様な働き方について相談を受け付けています。 

 

対 象：NPO・NGO や農業、自営型テレワーク等で働きたい

方や、ボランティアに参加したい方 

       例えば、企業だけでなく社会や地域とのつながりを大

切にしながら働きたい方、生きがいや働き甲斐を感じ

る仕事がしたい方、自分らしい働き方のヒントを見つ

けたい方など 

相談日：平日（月曜～金曜）9 時～17 時 

（12 時～13 時除く） 

事前予約制で個別相談 1 人 1 時間 

費 用：無料 ※利用には東京しごとセンターへの利用登録 

申込・問合先：東京しごと財団しごとセンター課 総合相談係 

電話：03-５211-1571  

H P：https://www.tokyoshigoto.jp 

 
 

     小金井市親子英語サークル PIKARIN 
 

と き：毎月 1～2回 10 時～11時  
ところ：武蔵野公園 
参加費：1,000円（1ファミリー） 
※開催日の詳細はブログにてご確認ください。 
https://ameblo.jp/englishkoganei0123/ 
 
 

第６７回 小金井の四季の観光写真展 
 

小金井市の四季の風景、イベント、人々の暮らしや街角などを

撮影した写真をテーマに、応募作品 137 点のうち入賞した作品

20 点を展示します。 

 

開催期間：令和 3 年 9 月 10 日（金）～13 日（月） 

10 時～17 時※初日は 13 時～、最終日は 15 時まで 

会  場：小金井 宮地楽器ホール 1 階マルチパーパススペース 

主  催：一般社団法人 小金井市観光まちおこし協会 

問 合 先：電 話：042-316-3980                                                                                                              

メール：info@koganei-kanko.jp 

 

“ひきこもりで悩む” 
「家族が集う場所」 

 
同じ悩みを共有しませんか。否定も肯

定もしない安心な居場所です。 
 

と き：毎月第 2 火曜日 10 時～12 時 
ところ：小金井市社会福祉協議会 

B 会議室 
対 象：ひきこもりがちな家族を抱える 

父母・兄弟・親族等 
参加人数：10 名 
参加費：無料（要予約） 
申込・問合先： 

小金井市社会福祉協議会 
住所：小金井市本町 5-36-17 
電話：043-386-0295 

 

NPO 法人有終支援いのちの山彦電話 
 

9 月は東京都の自殺対策強化月間です。いの
ちの山彦電話は、通常の火・水・金・土に加え、
9 月中は、日・祝祭日も電話応需を行います。      
生きているのが辛い、身近に話せる人がいな

い、心身の悩みを抱えている、対人関係等で悩
んでいる方どうぞお電話ください。 

 
応需時間：12 時～20 時 
電  話：０３－３８４２－５３１１ 
H   P：https://inochi-no-yamabiko.jimdofree.com/  
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

お隣さんカフェ 
 

と き：9月 28日（火）14時～16時(予定) 
ところ：東町友愛会館 1階和室 
参加費：100円 
その他：申込制。電話にてお申込みください。 
問合先：042-387-5185(武田) 

～zoomで地域の方々と交流～ 街角 zoomコミュニティ 
 

オンライン（zoom）で気軽に地域の方々とお話しながら交流を深めていき
ませんか？梶野町以外の方もお気軽にどうぞ。 

と き:毎月第 3 月曜日 13 時 30 分～15 時   参加費：無料 
参加ご希望の方は下記までメールでお問合せください。その後、参加するための
URL などをお知らせいたします。 

問合先：rama@tokyo-japan.email （堀口） 

小金井市社会福
祉協議会事業の
「ふれあい・い
きいきサロン」
に登録いただい
ている団体のサ
ロンを中心に紹
介しています。 

新型コロナウイルス（COVID-19）の収束の目処が立たない状況が続いております。開催予定のイベント
やサロンも直前で中止または延期の判断がある場合がありますので、実施の可否については、事前に主催
団体の HPなどでご確認ください。 
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小金井市市民協働支援センター準備室 発行 

開所時間 ：月 ～ 金 （土・日・祝日休み） 

８：３０  ▶１２：００ 、１３：０0 ▶１７：００ 

電話/FAX：０４２－３８５－７７６７ 

メール：kyodo@ion.ocn.ne.jp 
ブログ：http://blog.livedoor.jp/kyodo184/ 
 

ブログの QR コード 
情報発信中  ⇒ 

 

 
市民活動団体リスト掲載団体募集 
 市では、多くの人々や団体が結ばれて、市民活動が一層活性化されるとともに、これから活動を始めたい方が

アクセスできるよう、市民活動団体リストを作成しています。令和３年度版として更新作業を行うに当たり、

新規に掲載を希望する団体を募集します。 

 

登録用紙配布場所：当センター準備室、コミュニティ文化課（市役所第二庁舎４階）で配布するほか、 

市ホームページ、当センター準備室ブログよりダウンロードできます。 

申 込 方 法：１０月５日（必着）までに、登録用紙に必要事項を明記し、郵送、ファクス、 

メールまたは直接下記へ。 

申 込 ・ 問 合 先：小金井市市民協働支援センター準備室 

                  〒184-0004小金井市本町 5-36-17   電話／ＦＡＸ 042-385-7767 

 

 

発行日 令和３年９月１日 No.６４ 

 

助成金情報 

《編集ひとりごと》  

 東京オリンピック開会式当日、ブルーインパルスが国立競技場の上に五輪のマークを描きました。家からその様子

が見えるのではと思いましたが、残念ながら見えませんでした。諦めて部屋に戻ろうとすると飛行機の音がしたので、

見上げると南の空に 6 機の飛行機が！入間基地に戻るタイミングのブルーインパルスを見ることができました。五輪

カラーのスモークも青空に映えていました。コロナ禍で明るいニュースが少ないですが、オリ・パラを見て楽しんで

います。早く現地でのスポーツ観戦を普通にできる日が戻って欲しいです。         （しまちゃん） 

【こくみん共済 coop 本部 地域貢献助成事務局】 

2021 年地域貢献助成 

◎助成の対象となる活動 

(1)自然災害に備え、いのちを守るための活動 

(2)地域の自然環境・生態系を守る活動 

(3)温暖化防止活動や循環型社会づくり活動 

(4)子どもや親子の孤立を防ぎ、地域とのつながりを生み出す活動 

(5)困難を抱える子ども・親がたすけあい、生きる力を育む活動 

◎助成金 1 団体あたり 1 事業 30 万円を上限。 

◎対象となる費用：旅費交通費、賃借料、物品・資材・事務用品購入費
など活動に直接必要な経費や人件費（謝金等含む）など。人件費は助
成申請額の 2 分の 1 を超えない額。 

◎締め切り：9/30（木） 

◎問合せ先 

こくみん共済 coop 本部 地域貢献助成事務局 

メール 90_shakaikouken@zenrosai.coop 

 

9/15 まで【大和証券福祉財団】 
     令和 3 年度ボランティア活動助成 

 
9/15 まで【独立行政法人国際交流基金アジアセン

ター】 
     令和 3 年度アジア・市民交流助成 

 
9/20 まで【ソーシャルジャスティス基金】 
     「不公平の是正」「市民社会の形成」を目的

とした事業を助成 
 
9/24 まで【公益財団法人 JAK】 
     令和 3 年度公益事業振興補助事業 
 

9/30 まで【農林水産省】 
フードバンク支援・子ども食堂等への食材

提供に係る補助 

 
10/15 まで【公益財団法人 日工組社会安全研究財

団】令和 3 年度安全事業に関する助成 
 
常時   【公益財団法人さわやか福祉財団】 
       地域助け合い基金 

助成金情報一覧 

詳細は東京ボランティア・市民活動センターホ
ームページにて 

 

準備室コーナー 
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